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VILLE DE LUDRES

L'AGENDA

» »
7 nrsons s C’EST LETE ET
P7 Inscriptions 2026/2027 : Ecole de musique

Jusqu'au 4 juillet 9 C

P7 Semaine portes ouvertes : Ecole de musique C E ST H O U E T T E

Jusqu'au 31 ao(t
P5 Exposition " D'hier a aujourd'hui, au fil

de notre histoire " L'été est la et les traditionnelles animations vont faire leur retour pour
Jusqu'au 4 septembre notre plus grand plaisir ! Féte nationale, Dimanches au kiosque ou
PS5 Jeu-concours : " Ol se situe cette illustration ?” encore découverte du patrimoine seront au rendez-vous de notre été
—{1juillet » - a Ludres. A noter, cette année, des nouveautés comme le Kiosque
P11 Exposition " Arts créatifs " : Centre Brassens .. , .
Tl des Jeunes et la Soirée Food Trucks. D'autres bonnes raisons de se
uilie .
J retrouver et de profiter...

P6 Permanence des élus
P7 Concert" Les faussaires de swing " :
Médiatheque

5 juillet au 6 septembre

P2 Les Dimanches au Kiosque LES DIMANCHES AU KIOSQUE

P13 Réunion du groupe de paroles " Orchidée " : A Ly . T
FranceNzhgimeEM e lls féteront leur 17¢ édition du Musique, panache et convivialité

& juillet au 28 aodt 5 juillet au 6 septembre avec une seront les maitres mots de ces
P11 Eté pour les 11-16 ans : Centre Brassens série de concerts gratuits a partir  rendez-vous dans le bel écrin de
13 juille de 16h. verdure du Parc Sainte-Théréese.

P4 Féte Nationale

17 juillet

P6 Permanence Police Nationale
25 juille

P7 Sieste musicale : Médiathéque

P4 Une histoire commune : Cercle d'Etudes Locales

P4 Un soir, une commune : Cercle d'Etudes Locales

P7 Sieste musicale : Médiatheque

28 aoll
P5 Le Kiosque des Jeunes

P6 Permanence Police Nationale

4 septembre
P5 Soirée Food Trucks: " Le Tour du monde
des saveurs "
5 septembre
P6 Permanence des élus
P15 Forum des associations
17 septembre
P13 Sortie " Histoire et produits en Meuse " : ARPA

26 septembre

P15 Accueil des nouveaux habitants

27 septembre

P15 Vide-greniers d'automne : Comité des Fétes




Dimanche 5 juillet

Euréka / Pop variété

Le groupe revisite avec énergie
les grands classiques de la pop
frangaise et les hits anglo-saxons
les plus entrainants, avec une
énergie débordante ! Des années
80 aux succes d'aujourd'hui,
leur répertoire festif promet de
faire chanter et danser toutes les
générations.

Dimanche 2 aoit

No Quarter / Pop rock

Porté par trois musiciens complices,
le groupe propose un set rock et
pop puissant. De Clapton a Hendrix,
en passant par les Rolling Stones et
U2, leur interprétation méle intensité,
nostalgie et énergie communicative.

/
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No Quarter

e
Contact: 03 83 26 14 33 - www.ludres.com
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Dimanche 19 juillet

Trio Linda / Jazz Bossa nova
Plongez dans une atmosphere
lumineuse ou se croisent jazz, bossa
nova et grands classiques de la
variété. Entre rythmes feutrés, airs
familiers et une touche d'élégance,
la musique invite a la détente tout
en éveillant les émotions. Le trio
sait s'ajuster a chaque public pour
offrir un moment convivial !

Dimanche 23 aoiit

Red Nozes / Pop rock

Une bande de passionnés qui
enflamment la scene depuis plus
de 20 ans. Leur univers pop-rock,
riche et décalé, revisite les grands
standards avec bonne humeur et
complicité.

Red Nozes

VILLE DE LUDRES

Trio Lindq

- Début des concerts a 16h.
- Entrée libre et gratuite.
- Buvette associative.

Dimanche 6 septembre

Paradox / Variété

Pour cléturer la saison, ce trio
francophone mené par le Ludréen
Nico offre un voyage au coeur
de chansons emblématiques. Un
moment fédérateur ou chacun est
invité a reprendre les refrains et
raviver ses souvenirs, pour finir I'été
en beauté.
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VILLE DE LUDRES

i DECOUVERTE
LA FETE NATIONALE DU PATRIMOINE

Lundi 13 juillet, Place Ferri de Ludre En partenariat avec Destination Nancy,
Vous pourrez célébrer la Féte nationale avec tout un florilege le Cercle d'Etudes Locales vous pro-
d'animations festives ! pose de (re)découvrir le patrimoine et

I'histoire de la Ville.

FETE
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PLACE FERRI

14h:Co ratuit
19h30
B 22h30: F
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BUVETTE v“‘“\}-vh Mercredi 5 ao(t,  14h30:
Une histoire commune

Au cours d'un parcours familial de 6 km
(sans dénivelé) et grace au commen-
taire, les participants découvriront les
particularités du site de la Castine
(son histoire liée aux mines de
Ludres, la concession Fould-Dupont
située a I'Etrier de Lorraine a fourni
le minerai a leur usine de Pompey
pour la fabrication des fers de la Tour
Eiffel) ainsi que la faune et la flore
de ce site... Cette balade emportera
les visiteurs a la Cité d'Affrique, un
habitat fortifié de hauteur datant du

14h : Tournoi de pétanque Ve siécle avant J.C.

Les passionnés de pétanque se rassembleront pour le traditionnel

tournoi organisé par I'Amicale Ludres Boules. Les inscriptions se Vendredi 7 ao(t, 4 19h :

feront sur place, des 14h en doublettes formées avant le lancement Un soir, une commune

du tournoi a 14h30. Les guides vous emmeéneront a la

découverte de I'histoire de la ville, de
son parcours patrimonial archéologique,
culturel et minier, la ferme fortifiée et son
ancien chéateau ainsi que I'histoire des
Comtes de Ludres, la visite se terminera
a I'église Saint-Epvre avec ses vitraux
classés. Un moment de convivialité et
gourmand cléturera cette visite.

19h30 : Soirée dansante

L'orchestre Jukebox Live animera ce bal populaire. Un magnifique
prétexte pour se retrouver et danser ! Le Comité des Fétes vous
proposera une buvette et une restauration.

22h30: Le feu d'artifice
Le feu d'artifice, tiré depuis le Parc Sainte-Thérése, vous offrira un
spectacle lumineux pour cloturer cette belle journée.

Contact et réservations :
Contact : Comité des Fétes 06 5129 42 88 - www.ludres.com Destination Nancy - 03 83 35 90 06
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“OU SE SITUE
CETTE
ILLUSTRATION ?”

Jusqu'au 4 septembre

Et si vous parcouriez la ville pour
découvrir l'endroit ol est localisée
cette illustration ? Le bulletin de
participation et le réglement sont
a retrouver sur le site internet de la
Ville ou directement a I'Hétel de Ville.
A la clé, un abonnement annuel a la
Médiatheque, un sac en tissu « Ville de
Ludres », un mugg « Ville de Ludres »
etun brassard pour smartphone « Ville
de Ludres » a remporter. En prime,
vous devriez découvrir votre ville
comme vous ne 'avez jamais vue !

VILLE DE LUDRES

EXPOSITION D’HIER A AUJOURD’HUI

AU FIL DE NOTRE HISTOIRE

Jusqu'au 31 ao(t, sur les grilles du Parc Sainte-Thérése

Cette exposition vous invite a regarder dans le rétroviseur pour comprendre
I'histoire de notre ville, découvrir ses secrets et ses originalités. Au fil des
panneaux exposés, les richesses patrimoniales et l'identité de Ludres se
révelent. Tel un lieu de partage et de dialogue entre passé et avenir, entre jeune
génération et anciens, entre habitants et visiteurs, cette exposition conjugue
mémoire et modernité, passé et avenir, tradition et innovation.

Laissez-vous guider et remontez le temps pour encore mieux apprécier notre ville.

LE KIOSQUE
DES JEUNES

Vendredi 28 ao(t, de 18h a 21h,

au Parc Sainte-Thérése

Le kiosque s'offre une cure de
jouvence avec une programmation
musicale a destination de nos jeunes
agés de 12 217 ans. En fratrie ou entre
amis, ils pourront profiter de cette
piste de danse a ciel ouvert pour se
retrouver sur les hits du moment. Un
food truck sera présent pour les plus
gourmands.

Entrée libre et gratuite.

SOIREE
FOOD TRUCKS

LE TOUR
DU MONDE
DES SAVEURS ”

Vendredi 4 septembre, a partir de
18h, Place Ferri de Ludre

Plusieurs food trucks seront instal-
lés pour vous faire vivre un tour du
monde des saveurs. Entre amis
ou en famille, vous pourrez venir
vous régaler dans une ambiance
chaleureuse et gourmande (fin de la
manifestation a 22h) !

JEUNES
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VENDREDI 28 AOUT
18H-2TH
PARC SAINTE-THERESE

at petite
restauration
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nl-!?-‘ mm FERRI DE LUDRE

Contact: 03 832614 33 -

www.ludres.com
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VILLE DE LUDRES

SERVICES MUNICIPAUX

LHOTEL DE VILLE

Il est ouvert du lundi au vendredi, de 8h
a12h et de 14h a17h30 et le samedi de
9h a12h. Du 11juillet au 22 aodt inclus,
il sera ouvert de 10h a 12h, les samedis
pour les permanences d’Etat civil.

Il sera fermé les 13 et 14 juillet et le
samedi 15 ao(t (jours fériés).

Contact: 03832614 33
mairie@ludres.com
MARCHE

Le marché se tient Place Ferri de Ludre,
les samedis de 7h a 13h.

MEDIATHEQUE

Elle serafermée du 4 au15aoltinclus et
rouvrira ses portes le mardi 18 ao(t. Du
7 juillet au 29 ao(t, elle sera également
fermée les jeudis.

PROPRETE

Les balayeuses, en complément
de l'engagement de chacun,
participent a nettoyer la voie
publique. Elles seront a 'ceuvre

les 13, 15 et 16 juillet ainsi
que les 11,12 et 13 aodt
dans les rues de la
commune et le 22 juillet et
le 12 ao(it sur le Dynapdle

Merci de laisser libre la voie
publiqgue pour permettre le
passage.

REVUE DU COMMERCE

LES PERMANENCES A ULHOTEL DE VILLE

LA MISSION LOCALE
POUR LEMPLOI

Les mardis, de 8h30 a 12h. Pour les
jeunes de 16 a 25 ans, sortis du sys-
teme scolaire.

Sur rendez-vous : 03 83 56 68 80

POINT JUSTICE

Aucune permanence n'est prévue
cet été. Les personnes rencontrant
un probléme juridique et souhaitant
bénéficier d'informations et de conseils
juridiques peuvent contacter direc-
tement le Conseil Départemental
de I'Acces au Droit de Meurthe-et-
Moselle.

Contact : www.cdad-meurtheetmoselle.
justice.fr

CONCILIATEUR
DE JUSTICE

Thierry Legrand, conciliateur de jus-
tice, assure des permanences les
lundis. Son réle est d'aider les habi-
tants a trouver, dans le respect de
la loi, une solution amiable a un
différend entre 2 parties. Il est neutre
et évite de privilégier une partie par
rapport a l'autre. Le conciliateur peut
étre désigné par les parties ou par
le juge, et il peut intervenir avant ou
aprés que la justice soit saisie. Le
recours au conciliateur est gratuit.
La solution qu'il propose doit étre
homologuée par la justice.

Sur rendez-vous : 03 83 26 14 33

Afin de soutenir son tissu économique, la Ville développe cette rubrique qui vous
informe de I'actualité des commergants (s'ils nous en font la demande).

La Zolie fabrique d'Emy a ouvert ses portes en juin dernier au 313 Avenue

Charles Choné.

Elle propose des articles de mercerie et la fabrication de produits textiles.
Ouverture : mercredi, vendredi et samedi, de 9h30 a 12h30 et de 13h30 a 18h30

(18h le samedi).

o LUDRESINFO

INFORMATION
POLICE NATIONALE

Vendredis 17 juillet
et 31 aolit,
de 8h a 12h

Eric Gourgouillon, Délégué a la
Cohésion Police Population est a
votre écoute pour vous apporter
des réponses sur de nombreuses
guestions en lien avec la sécurité :
probléemes de voisinage, voie publi-
que, nuisances sonores et diverses,
incivilités.

Il est également possible de prendre
contact avec lui par téléphone pour
un conseil, une question ou une
demande de RDV en dehors des
permanences.

Contact: 06 80 56 44 84

PERMANENCES
DES ELUS

Samedis 4 juillet
et 5 septembre,
de 10h a 12h,
Place Ferri de Ludre

Venez a la rencontre des élus
du Conseil municipal pour

échanger avec eux en toute
convivialité, autour d'un café...




CULTURE

ECOLE DE MUSIQUE

INSCRIPTIONS
2026/2027

Jusqu'au vendredi 3 juillet,
puis du 16 aoit au 30 septembre

Formation musicale, pratique instrumen-
tale, pratique densemble, ateliers ou
encore éveil musical, I'Ecole de musique
vous accueille des I'age de 5 ans et sans
limite d'dge, que vous soyez débutants ou
musiciens confirmés. Alors en avant les
inscriptions pour bien orchestrer votre
2 ] rentrée !

{* & Pour s'inscrire depuis
iZ le site internet de la Ville,

métropole
Granddancy

Ludres
INSCRIPTIONS

ECOLE DE MUSIQUE

20262027

Du 3 juin au 3 juillet

¥¢

www ludres.com

5 rubrigue « démarches en ligne » ou en contactant le directeur,
% Julien Jacqueline, pour convenir d'un rendez-vous.

PORTES
OUVERTES

Jusqu'au samedi 4 juillet

Envie de découvrir la musique ou de vous
perfectionner ? Au programme de cette
semaine portes ouvertes : rencontres avec
des professeurs passionnés, immersion
dans les cours et échanges conviviaux pour
répondre a toutes vos questions. Débutant
ou déja musicien, trouvez l'instrument ou la
Voix qui vous correspond. Pour une expé-
rience sur mesure, contactez le directeur en
amont (par mail ou téléphone) afin d'orga-
niser un rendez-vous avec le professeur de
la discipline qui vous intéresse. Nous vous
attendons nombreux pour partager en-
semble le plaisir de la musique !

MEDIATHEQUE

Lu a-!gé\..

CONCERT

SAMEDI
16H - MEDIATHEQUE

ENTREE LIBXE ET CRATUSTE

CONCERT

“ LES FAUSSAIRES
DE SWING ”

Samedi 4 juillet, a 16h

Issus d'univers musicaux variés, les Faussaires
de Swing vous embarquent dans une am-
biance conviviale autour d'un répertoire entre
jazz des années 50 et standards manouches...
le tout a la sauce Django Reinhardt !

Entrée libre et gratuite.

4 JUILLET l

FERMETURE ESTIVALE
RACCOURCIE

Du 4 au 15 ao(t inclus

La Médiatheque ferme seulement
2 semaines cet été ! A noter que la
boite de retour sera fermée du 1° ao(it
au soir jusqu'a la réouverture. Pas
d'inquiétude pour vos emprunts ! lls
seront automatiquement prolongés.

HORAIRES
D’ETE

Du 7 juillet au 29 aolt
15h-18h
10-12h et 14h-17h
Fermée au public
15h-18h
10h-12h et 14h-17h

SIESTES MUSICALES

ET Sl
YOUS YOUS
ACCORDIEZ UNE
PETITE PAUSE ?

Samedi 25 juillet et
mercredi 26 aolt, a 14h30

Le temps d'une heure, oubliez le tour-
billon du quotidien, rejoignez la
Médiathéque pour une parenthése
musicale et laissez-vous porter. Le
principe est simple : s'installer confor-
tablement, fermer les yeux, et se laisser
bercer par une playlist éclectique
concoctée par les bibliothécaires. Au
programme : de la détente, des transats,
des tapis et une heure de déconnexion
rien que pour vous ! Petit conseil :
apportez votre plaid ou votre oreiller
préféré pour un maximum de confort.
Inscription conseillée.

Contact : 03 83 25 25 50 - mediatheque.ludres.com

juillet-ao(t 2026 °



CULTURE SPORT

CERCLE PICTURAL ECOLE CANINE

EXPOSITION
ARTISTIQUE

“ ESCALES
EN
AQUARELLE ”

L'exposition artistique « Escales
en aquarelle » qui s'est tenue
a la Médiatheque du 9 au
27 juin, a rencontré un vif
succes et a cloéturé l'année
picturale.

ATELIERS

AQUARELLE

Les activités reprendront a
la rentrée dés l'ouverture de
|'Espace Chaudeau en salle
S7, chaque mardi de 18h a
20h, autour de Deniz Caliskan,
artiste plasticienne-arts thé-
rapeute, qui apporte son
aide et ses conseils dans la
convivialité.

Latelier aquarelle est ouvert a
tous et dispose actuellement
de 2 places d'éleve peintre.

Contact : Christian Helluy - 06 68 82 58 29

christian.helluy@orange.fr

FIN DE SEMESTRE BIEN REMPLIE

En ce 2¢ trimestre a I'Ecole Canine,
la section troupeau a été trés active.
Apres l'agnelage de printemps, une
main experte a débarrassé le cheptel
ovin de sa lourde toison en prévision
des chaleurs estivales. Pendant ce
temps, leurs gardiens se sont bien
distingués. Noél, président de l'asso-
ciation et manager de la section trou-
peau, termine second a Biscarrosse
avec « Une » au niveau 2 et 3° en
niveau 3 avec « One »,

Pendant que I'Ecole du chiot canalise
I'ardeur de nos trés jeunes toutous, leurs
ainés de la section Agility se préparent

activement pour les compétitions de
cet été. Hormis quelques week-ends
(les dates seront disponibles sur le site
web), I'école reste ouverte cet été. Toute
I'équipe de I'école vous souhaite de
bonnes vacances ensoleillées en espé-
rant que, cette année, notre pays ne
battra pasletriste record des abandons.

Contact : https://ecolecanineludres.asso-web.com

LA FLECHE D'AFFRIQUE

RESULTATS SPORTIFS

Mois de mai bien rempli pour les archers ludréens,
avec de jolis tirs et des podiums. Bravo a eux !

Tir en campagne

- Sarreguemines, 1 mai : Louka 1°" ; Adrien 5° et

Thierry 9¢

- Cons-la-Grandville, 14 mai : Louka 2¢; Adrien 5¢;

Eric 6¢; Sylvain 8¢ et Thierry 9¢
- Vagney, 23 mai : Adrien 3¢ et Sylvain 7¢
Tir en extérieur

- Seichamps, 2 et 3 mai : Sylvain 3¢ ; Baptiste 1°;

Adrien 2¢ et Jean Yves 3¢

- Dombasle, 9 et 10 mai : Sylvain 1°"; Baptiste 1 ;

Philippe 3¢ et Jean Yves 2°.

- Lunéville, 23 et 24 mai : Sylvain 3¢; Philippe 2¢ et

Michel 4.
- Einville, 31 mai : Sylvain 3,




SPORT

LE CLUB AU CRITERIUM NATIONAL EN CHARENTE (16)

Pour la 2¢ année consécutive, Sacha
Creuzerand, adhérent du club, s'est
qualifié pour le Bike Challenge, épreuve
nationale réservée aux jeunes de 13 a
18 ans, licenciés dans une Ecole fran-
caise de vélo. Ce Critérium national est
une compétition qui permet aux jeunes
de se mesurer a eux-mémes en éva-
luant leurs connaissances a vélo et
plus particulierement & VTT. Clest
I'épreuve phare dans le cursus des
Ecoles francaises de vélo qui a pour
objectif le développement de l'auto-
nomie a vélo et le comportement

AVENTURE ET DEPASSEMENT
EN MEUSE DANS LA VALLEE
DE LA SAULX (55)

Du 13 au 17 mai, le club a organisé un
séjour dans la vallée de la Saulx, a Llsle
en Rigault. 19 licenciés ont pris part a
cette aventure sportive et conviviale,
dont 8 jeunes de l'école vélo, tous
motivés pour découvrir de nouveaux
parcours et partager leur passion du
VTT. Le séjour était organisé en sorties
quotidiennes, avec départ chaque ma-
tin depuis I'nébergement a la Maison
Lorraine de Spéléologie. Les pauses
du midi se déroulaient autour de pique-
niques sur les aires aménagées, dans un
cadre naturel particulierement agréable.
Durant ces cing jours, les plus jeunes
de l'école vélo ont montré une belle

endurance et une progression remar-
quable. Encadrés par les moniteurs,
initiateurs et adultes accompagnateurs
du club, ils ont évolué en toute sécurité
tout en perfectionnant leur technique
sur les différents parcours proposés. Les
adultes ont également pu se faire plaisir
en enchainant les kilométres de singles
et en affrontant les passages plus exi-
geants des circuits vallonnés de la
vallée de la Saulx. Le groupe a profité
duséjourpour visiter le parcde Trois Fon-
taines I'Abbaye, apprécié pour son patri-
moine et son environnement naturel.

Ce séjour restera un excellent souve-
nir pour l'ensemble des participants,

citoyen en randonnée. Au programme :
maniabilité, orientation, rallye, méca-
nique et culture générale.

Sacha s'est distingué en terminant a
la 2¢ place lors de ces épreuves qui
se sont déroulées du 14 au 17 mai a
Eymouthiers (16220) en Charente.
Bravo a Sacha et toutes nos félicita-
tions pour ses excellents résultats.
L'Ecole Francaise de Vélo du " VTT
Evasion Ludres " vous accueille tous les
samedis aprés-midi au moyen d'une
équipe d'encadrants et d'encadrantes
formés et titulaires de brevets fédéraux.

mélant sport, découverte, convivialité
et partage entre générations, valeurs
qui font la force de “VTT Evasion
Ludres” et qui donne déja envie de
remettre ¢a |'an prochain !

CET ETE, VIVEZ LAVENTURE AVEC LE CLUB!

Tous les dimanches de juillet et ao(it, pendant les vacances d'été, rejoignez le club VTT pour découvrir
de nouveaux sentiers, progresser dans une ambiance conviviale et partager des moments inoubliables
entre passionnés. Que vous soyez débutant ou confirmé, les sorties sont adaptées a tous les niveaux.
Sport, nature, découverte et bonne humeur seront au rendez-vous tout au long de I'été. N'attendez

plus, enfourchez votre VTT et venez rouler avec nous !

Contact : contact@vttevasionludres.fr - www.vttevasionludres.fr
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LES RESULTATS SPORTIFS

31 mai : Championnat de France 3D
cadets a Ceyrat

Le Ludréen Chauffert Tom, repré-

sentant le Judo club, enchaine
les victoires et s'adjuge le titre de
champion de France, 3¢ division.
Une magnifique récompense pour
son travail, sa détermination et son
engagement.

Week-end d'échange avec le Judo
Club de Domazlice, les 24 et 25 mai
Dans le cadre du jumelage entre le
Judo Club de Domazlice, en Répu-
bligue Tcheque, et notre club, le Judo
Club a eu le plaisir d'accueillir une
délégation d'amis tchéques.

Cette rencontre faisait suite au dépla-
cement des judokas a Domazlice en
juin 2025 et a permis de renforcer les
liens d'amitié qui unissent les deux
clubs. Tout au long du week-end, les
participants ont partagé de nombreux
moments de convivialité, d'échanges
culturels et de pratique sportive.

Les entrainements communs ont

SAISON 2026-2027

offert l'occasion aux judokas des
deux pays de se retrouver sur les ta-
tamis, d'échanger leurs expériences
et de découvrir différentes approches
de leur discipline. Au-dela du sport,
ce séjour a été marqué par la bonne
humeur, le partage et la découverte
mutuelle. Ce tres beau week-end
restera un excellent souvenir pour
tous et témoigne de la richesse de
ce partenariat international, fondé
sur les valeurs du judo : respect,
amitié et entraide. Un grand merci
a toutes les personnes qui ont
contribué a l'organisation et a la
réussite de cet événement.

COTISATION

ANNUELLE

avec licence
comprise a 46 €

Baby-Judo:93€/EveilJudo:172€/
Judo G1a G5:207 € / Judo GAC:
266 €/ Jujitsu:163€/ Talso:163 €/
CardioForm's : 204 €.

Tarifs réduits a partir d'un second
pratiquant d'un méme foyer. Pra-
tiqgue de deuxactivités parlaméme
personne:lamoinschere des deux
activités est facturée 30 €.

Essai: deux séances d'essai offertes
(kimono prété par le club).

Samedi 10h-10h45

Mercredi 13h30-14h15 + Samedi 10h45-11h30
Mercredi 14h15-15h + Samedi 11h30-12h15
Mercredi 15h-16h + Samedi 13h30-14h30
Mercredi 16h-17h + Samedi 14h30-15h30
Mercredi 17h-18h + Samedi 15h30-16h30
Mercredi 18h-19h30 + Samedi 16h30-18h
Mercredi 18h-19h30 + Samedi 16h30-18h

Baby Judo (enfants nés en 2023)
Eveil Judo 1 (enfants nés en 2022)
Eveil Judo 2 (enfants nés en 2021)
Judo G1 (enfants nés en 2020)

Judo G2 (enfants nés en 2019)

Judo G3 (enfants nés en 2018-2017)
Judo G4 (enfants nés en 2016-2015)
Judo G5 (enfants nés en 2014-2013)

Judo GAC (ados et adultes
nés en 2011 et avant) Mercredi 19h30-21h30 + Vendredi 19h30-21h

Jujitsu/Self-défense (ados et adultes) Lundi19h30-21h + Vendredi 21h-22h30
Lundi 19h30-21h
Mercredi 12h15-13h15 + Vendredi 12h15-13h15

Taiso (ados et adultes)
CardioForm'’s (ados et adultes)

Contact : www.judoclubdeludres.fr - judoclubludres@gmail.com
Jérome Guerber - jerome.guerber.judoludres@gmail.com - 06 09 44 52 89 - www.facebook.com.judoludres




VIVRE ENSEMBLE

EXPOSITION PHOTO

FORMATION
“ AUX GESTES
QUI SAUVENT ”

Le 21 mai, le Centre a proposé
un apres-midi de formation aux
gestes qui sauvent, c'est ainsi que
deux formatrices de l'organisme
« Urgence life » se sont déplacées
a I'Espace Séquoia avec tout le
matériel nécessaire pour présenter
les « bons gestes ». La dizaine de
participants qui a répondu présent
a pu bénéficier de deux bonnes
heures d'explications, de débats et
d'exercices pratiques permettant
de s'initier aux gestes d'urgence :
protéger, alerter, secourir, les arréts
cardiaques, les hémorragies et les
différentes formes d'inconscien-
ces. Toutes ces notions ont pu
étre abordées permettant aux
participants de s'accorder pour
dire que c'est un excellent outil
pour garder son sang-froid en cas
d'intervention.

EXPOSITION

Un beau succes pour l'exposition
photos du club qui s'est tenue les 6 et
7 juin a I'Espace Séquoia. Plus de
120 visiteurs sont venus admirer les
ceuvres de ces photographes ama-
teurs qui avec un theme libre ont pu
présenter leurs plus belles prises de
vue et partager leur univers personnel.
Du panel de couleurs aux émotions

variées, I'expo offrait un voyage visuel

pour tous les golts : photos anima-
lieres ou architecturales, en couleur ou
en noir et blanc, instants de vie pris sur
le vif ; bref, de quoi trouver son compte
et s'émerveiller devant la diversité des
regards. La qualité et la beauté étaient
au rendez-vous pour le plus grand
plaisir des yeux. Encore grand bravo a
tous les photographes pour ce moment
suspendu le temps d'un week-end.

ETE POUR LES 11-16 ANS

“ ARTS
CREATIFS ”

Mercredi 1" juillet,
a 14h30,
a I'Espace Séquoia

Du lundi 6 juillet au vendredi 28 aoit

Linscription se fait a la semaine, les activités se dérouleront les
aprés-midis de 14h a 18h.

Ces animations sont basées sur la découverte d'activités sportives
telles que l'aviron, la planche a voile, le paddle, I'escrime, le tir a l'arc,
le Kinball, I'escalade, le V.T.T., I'équitation, la piscine...

Fournir une attestation de natation de 25 meétres pour la pratique des
activités nautiques.

Tarifs : 55 € pour les non-Ludréens, 50 € pour les Ludréens + 8 €
d'adhésion.

Une sortie exceptionnelle a la journée les jeudis 23 juillet et 20 aodit.
Supplément de 11 € pour la sortie journée.

Les inscriptions se font a l'avance et au plus tard la semaine qui
précede l'inscription, dans la mesure des places disponibles.

Entrée libre

Les adhérents de I'activité
Arts Créatifs ont le plaisir
de vous présenter leurs
ceuvres.

Renseignements et inscriptions : 09 77 37 62 70 (les aprés-midi)

juillet-ao(t 2026 o



VIVRE ENSEMBLE

VILLE DE LUDRES

RECHERCHE

ANIMATEURS-ICES PERISCOLAIRES

Le Service des Affaires scolaires
recherche des animateurs, afin de
superviser et d'encadrer les ani-
mations périscolaires a la rentrée
de septembre

Les candidatures peuvent étre dépo-
sées, a l'attention de Monsieur le
Maire, en mairie ou étre envoyées par
mail ou voie postale. Ces missions
peuvent s'adresser a des étudiants
ou a des retraités : c'est en effet une
bonne occasion de renforcer les liens
intergénérationnels.

Les candidats auront pour missions
I'encadrement des enfants agés de
4 a 10 ans et l'organisation d'anima-
tions pédagogiques le temps de la
restauration scolaire, de 12h a 14h
mais également pendant les temps

périscolaires, de 16h30 a 17h45, les
lundis, mardis, jeudis et vendredis.
Les animateurs, pour accéder au
poste, doivent étre responsables, avoir
le sens de l'autorité et de I'animation
mais surtout disposer de bonnes
connaissances sur le milieu éducatif
et dans le domaine de I'enfance.

Les candidats retenus travailleront
4 jours par semaine (lundi, mardi, jeudi
et vendredi), de 12h a 14h et de 16h30
a 17h45, soit 13h hebdomadaire (3h15/
jour) et seront rémunérés au SMIC
horaire.

Pour candidater :

Lettre de motivation et CV a adresser
a Monsieur le Maire, Service des
Ressources Humaines - Hétel de ville
BP90072 - 54711 Ludres Cedex.

Contact : www.ludres.com (rubrique « Démarches en ligne ») - 03 83 26 14 33

OPERATION TRANQUILLITE VACANCES, CET ETE

PROTEGEZ VOTRE DOMICILE

La Ville de Ludres propose I'Opé-
ration Tranquillité Vacances (OTV)
pendant les vacances. En vous
inscrivant, vous bénéficiez d'une
surveillance de votre domicile, grace
a des patrouilles réalisées par les
services de Police.

|
\

Néanmoins, voici quelgues conseils
de sécurité :

- fermez systématiquement les portes
et les fenétres.

- retirez de votre jardin tout ce qui
peut étre volé ou fixez solidement les
meubles ou objets destinés a y rester.
- ne signalez pas votre absence, pré-
venez seulement les voisins dont
vous étes sdrs, ils sont vos meilleurs
gardiens.

- déposez vos objets de valeur,
documents importants, dans un coffre
en banque et faites des photocopies.

- ne laissez jamais des objets ou véte-
ments sur les siéges de votre voiture.

- prévenez la Police Municipale et la
Police Nationale en cas d'absence
prolongée.

SECOURIR
RAPIDEMENT

Encasd'arrétcardiaque, le cerveaun'est
plus oxygéné et les chances de survie
diminuent de 10 % par minute. Il est im-
portant de réaliser un massage cardiaque
et une défibrillation dans les 5 minutes.

11 défibrillateurs sont implantés

dans la commune:

- A Chaudeau

- Au Gymnase Marie Marvingt

- Au Plateau des Loisirs au nombre de 2
(salle de tennis et terrain synthétique)

- Ala Résidence Autonomie Les Fougéres

- A I'Hétel de Ville

- A la Médiatheque

- A I'Espace Séquoia

- Dans le groupe scolaire Prévert

- Dans le groupe scolaire Loti

- Au Stade du Bon Curé

- Dans plusieurs entreprises du Dynapole.

Le service de Police municipale est éga-
lement équipé d'un défibrillateur et peut
intervenir sur un arrét cardiaque durant
ses heures de travail. Deux Sauveteurs
Volontaires de Proximité (SVP) détien-
nent des défibrillateurs. Sollicités par
le SAMU, en cas d'urgence, ils peuvent
assister une personne victime d'un arrét
cardiaque en attendant son arrivée.

Téléchargez « Staying Alive »
Staying Alive est une application gra-
tuite qui permet aux bénévoles inscrits
d'étre alertés rapidement en cas d'arrét
cardiaque a proximité afin de porter
secours avant l'arrivée des secours. Elle
propose aussi une cartographie des
défibrillateurs, la possibilité d'en signaler
de nouveaux, ainsi que des tutoriels et
vidéos pour apprendre les gestes qui
sauvent.

Téléchargez I'application

[v Staying Alive J

B GooglePlay @8 Apple Store




SOS AMITIE

LA PAROLE EST
D'ARGENT MAIS
L'ECOUTE EST
D'OR.

60

ANS

picouTe

YOUS AVEZ
LOREILLE ATTENTIVE ?

SOS AMITIE A
BESOIN DE YOUS

SOS Amitié Nancy Lorraine recherche
des bénévoles pour écouter ceux qui
n‘ont plus personne a qui parler.

Ou ? A Nancy.

Quand ? Selon vos disponibilités (quel-
ques heures par mois).

Comment ? Avec une formation et un
accompagnement.

Aujourd'hui I'ecoute
n'a jamais ete aussi
utile.

(1)
%

e

@

MNous avons besoin
de vious !

Amitié

diEh

S.0.5 Amitic Nancy — O

Contact : 03 83 32 20 02 - sosa.nancy@wanadoo.fr

ARPA

Le 19 mai, l'association a organisé son
traditionnel loto. L'événement a ras-
semblé 44 participants dans une am-
biance particulierement chaleureuse
et conviviale. Au cours de l'aprés-midi,
de nombreux petits lots ont été dis-
tribués, au grand plaisir des joueuses
et joueurs présents. Le succes de cette
édition témoigne du plaisir partagé
lors de ces moments d'échange.

PAUSE ESTIVALE

Les activités du mardi apres-midi a la Résidence Les Fougeres cesseront les
mois de juillet et aodt. Elles reprendront le mardi 1" septembre.

Possibilité d'adhérer a l'association « ARPA LUDRES » a partir du 1¢" septembre,
montant de la cotisation 5 € jusqu'au 31 décembre.

SORTIE

“ HISTOIRE ET PRODUITS
EN MEUSE ”

Jeudi 17 septembre

En remplacement de la croisiére sur le bateau Le Fontenoy prévue le 29 juin et
annulée par |'Office de Tourisme d'Epinal suite a des contraintes techniques
et réglementaires. La proposition est en cours d'élaboration.

Contact : Marie-Reine Petitjacques - 07 50 06 57 31 - arpaludres@gmail.com

VIVRE ENSEMBLE

FRANCE ALZHEIMER 54

REUNION

DU GROUPE
DE PAROLES
“ ORCHIDEE ”

Lundi 6 juillet,
de 14h a 16h,
en salle Jean Monnet

Cette réunion est organisée par
I'association « France Alzheimer 54 »
en partenariat avec la Direction
de l'autonomie du Conseil dépar-
temental, le CCAS de Ludres
et la Maison Sainte-Thérese. Lob-
jectif est de libérer la parole
des aidants en contact avec les
patients atteints de la maladie
d'Alzheimer ou de pathologies
apparentées.

FRANCE
ALZHEIMER

& MALADIES APPARENTEES
54 MEURTHE-ET-MOSELLE

Contact et inscriptions :
Claire Guitton - Psychologue
0383945958

ASSOCIATION DES
MUTILES & ANCIENS
COMBATTANTS

Le Président de I'AMC et les
membres du bureau souhaitent de
bonnes vacances a l'ensemble des
adhérent.e.s et sympathisant.e.s.
Reposez-vous bien, hydratez-vous.

Si le repas de rentrée est confirmé
le 5 septembre, vous recevrez une
circulaire. Si le repas ne se fait pas,
nous avions programmeé une sortie a
Dieulouard. Celle-ci, étant prévue en
co-voiturage, ne pourra se faire car
la formule ne plait pas aux adhérents.

Contact: 06 111112 39
juillet-aoGt 2026 e



NATURE &

DEVELOPPEMENT DURABLE

VILLE DE LUDRE SAUVONS NOS COTEAU

PREVENIR

LES FEUX

INTERDICTION DES FEUX AU
SOL EN FORET ET AU PLATEAU
DES LOISIRS

Afin de préserver la végétation et de
prévenir les éventuels feux dans la
forét de Ludres, nous vous rappelons :
- qu'il est interdit d'allumer tout feu
au sol

- que les barbecues sont tolérés dans
I'environnement trés proche de la
Maison des Loisirs (50 m)*,

LA METEO DES FORETS

Sous l'effet du changement cli-
matique, le territoire est devenu
vulnérable aux incendies de forét
et de végétation. Les conditions
météorologiques influencent forte-
ment le départ et la propagation des
incendies de forét et de végétation.
C'est pourquoi la météo des foréts
indique le niveau de danger de
feu par département pour les deux
prochains jours, chaque jour a 17h,
sous la forme de deux cartes.

COMMENT EVITER LES
DEPARTS DE FEU ?

- J'organise les barbecues chez moi,
sur une terrasse et loin de la végéta-
tion qui peut s'enflammer.

- Je jette mes mégots dans un
cendrier.

- Je ne fume pas en forét.

- Je réalise mes travaux loin de la
pelouse et des herbes seches et je
prévois un extincteur a portée de
main en cas de départ de feu.

QUE FAIRE EN CAS DE DEPART
DE FEU ?

Je donne l'alerte en appelant le 112,
le 18 ou le 114 (personnes malenten-
dantes) et j'essaie de localiser le feu.

* hors arrété préfectoral interdisant certaines
activités pour limiter les risques d'incendie.

Contact : feux-foret.gouv.fr

0 LUDRESINFO

Conférence passion

Vous étiez plus
de 50 spectateurs
enthousiasmés
par la conférence
sur le chat fores-
tier. Merci pour votre présence. Fran-
cois Léger, retraité de I'Office Frangais
de la Biodiversité, est un grand spécia-
liste du chat forestier en France. Il nous
a enchantés en partageant sa passion
pour ce petit mammifere qu'il a étudié
pendant presque toute sa carriere et sur
lequel il est intarissable tant il a d'anec-
dotes a conter. Le chat forestier, appelé
communément chat sauvage, est tres
présent dans le Grand Est depuis qu'il
est protégé par la convention de Berne.
Il n'est pas difficile a observer si I'on est
un peu observateur, en lisiere de forét
quand il chasse le mulot ou dans des
arbres recouverts de lierre. On peut le
voir en compagnie du renard avec lequel
il peut partager le terrier de blaireau.

Animation scolaire : transmission
et passion
3 Une fois de
plus, las-
sociation
poursuit
| ses objec-
A tifs  péda-
gogiques au service des enfants avec
Anne, Béatrix et Quentin pour qui la pé-
dagogie est centrale dans les prises de
conscience. Au mois de mai, 'associa-
tion a organisé une animation autour de
la mare a destination des CM2 de |'école
Prévert. Une matinée compléte pour
découvrir les secrets de la mare grace,
entre autres, au spécialiste de l'associa-
tion Quentin qui travaille au Conserva-
toire des espaces naturels. Autant vous
dire que ce milieu n'a plus de secret pour
lui et qu'il a fait partager son savoir a ces
jeunes éleves treés attentifs et intéressés.
Une partie s'est déroulée en classe avec

Contact : https://sauvonsnoscoteaux.fr

la projection d'un petit documentaire,
puis les enfants ont pris un moment
pour dessiner leur vision de la mare.
Et enfin une sortie sur le terrain ol les
yeux se sont agrandis en voyant toute
la faune capturée : (tritons, tétards,
grenouille verte, dytique, escargot,
larve de libellule, etc.) par Quentin grace
a des nasses posées la veille. Quentin
possede du reste une accréditation
pour le faire, car les amphibiens sont
une espece protégée. Toute la petite
faune a ensuite retrouvée son milieu
naturel aquatique.

A travers ces ateliers sur le terrain,
nous essayons de transmettre aux
jeunes générations l'amour de notre
patrimoine naturel et du monde du vi-
vant. Il y a urgence a renforcer la pré-
servation. Les enfants sont de bons
relais aupres des parents.

Sensibilisation grand public

Dans le cadre de la manifestation
« Déclic Nature » a Blainville-sur-Leau,
I'association a tenu un stand sur la
nécessité de préserver les murs en
pierres séches et les haies. Moussa,
jeune volontaire en service civique,
avait réalisé une exposition sur ce
théme ainsi que des jeux sur la faune et
la flore correspondants a ces milieux ;
des coloriages ont attirés les enfants.
Moussa vient de passer sa licence
en « Aménagement paysager » sur
le theme des murs en pierres seches
dont Ludres en possede environ
450 m linéaires, vestiges historiques et
patrimoniaux de l'activité viticole au
XIXe et XX° e e -
siecles. Il a
été accom- =
pagné par g

Marcel
Gauzelin,
son tuteur
et directeur
de mémoire.




DES LA RENTREE

VILLE DE LUDRES

FORUM
DES
ASSOCIATIONS

Samedi 5 septembre,
de 10h a 12h30 et de 13h30 a 17h,
Espace Séquoia

La Ville, les clubs sportifs et les associa-
tions vous donnent rendez-vous pour le
forum associatif de rentrée. Les béné-
voles vous accueilleront sur leurs stands
et vous apporteront toutes les infor- | =
mations nécessaires et utiles pour que SAMEDI 5 SEPTEMBRE

votre rentrée soit placée sous le signe S ESPACE SEQUOIA

du sport, de la culture et des loisirs. O L on22n30 ot 13030270 &

Contact: 03 83 26 14 33

CENTRE BRASSENS

JOURNEE PORTES OUVERTES

Les animateurs d'activité ou leur référent seront présents pour vous
renseigner et vous inscrire pour la saison 2026-27.

Contact: 09 77 37 62 70 (les aprés-midi) - administration@centrebrassens.com

VIDE-GRENIERS DAUTOMNE

O Ludres Dimanche 27 septembre,
de 8h a 18h

Inscriptions :

Samedi 12 septembre, Salle Schweitzer,
de 9h a 10h30 pour les Ludréennes et
Ludréens et de 10h30 a 12h pour les
extérieurs.

Dans une ambiance chaleureuse, bro-
canteurs et chineurs seront nombreux a se
retrouver rue Marie Marvingt et avenue du
Bon curé pour réaliser de bonnes affaires.
Petits meubles, objets vintage, ouitils,
livres, jeux de société, jouets, articles de
. puériculture ou encore vétements, il y en
e aura pour tous les go(ts.

Contact : Comité des Fétes - 06 5129 42 88 - www.ludres.com

www.facebook.com/cdfludres

ACCUEIL DES
NOUVEAUX HABITANTS

INSCRIVEZ-
YOUS !

Samedi 26 septembre,
a 9h,
a I'Hotel de Ville
Inscriptions
jusqu’au 16 septembre

Aeeued .
NOUVEAUX HABITANTS

Monsieur le Maire et I'ensemble
du Conseil municipal convient les
familles et habitants récemment
installés dans la commune a cette
matinée d'accueil. Le programme
comprend une rencontre a I'Hbtel
de Ville, autour d'un café, puis une
visite guidée en bus a la découverte
des équipements culturels et spor-
tifs de la commune : Médiathéque,
Ecole de Musique, Chaudeau, Espace
Séquoia. g
La matinée se
cléturera a 12h30
avec le partage du
verre de I'amitié.

Contact : www.ludres.com
rubrique « Démarches en ligne »

A I'Hotel de Ville - 03 83 26 14 33

juillet-aot 2026 @
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