
   Mercredis récréatifs 

Septembre 2026 

 

Mercredi 2 septembre  

Matin 

À l’espace Séquoia de 
Ludres :  

Initiation au hockey 
pour les enfants de 7 

ans et + 

Parcours de motricité et 
de coordination ludique 

pour les enfants de 6 
ans et - 

Après-midi 

Réalisation de mon 
buzz l’éclaire 

 

Mercredi 9 septembre 

Matin 

À l’espace Séquoia de 
Ludres :  

Initiation au hockey 
pour les enfants de 7 

ans et + 

Parcours de motricité et 
de coordination ludique 

pour les enfants de 6 
ans et - 

Après-midi 

Le grappin est notre 
maître ! 

 

Mercredi 16 septembre 

Matin 

À l’espace Séquoia de 
Ludres :  

Initiation au hockey 
pour les enfants de 7 

ans et + 

Parcours de motricité 
et de coordination 
ludique pour les 

enfants de 6 ans et - 

Après-midi 

La fameuse fourchette 
qui parle ! 

 

Mercredi 23 septembre 

Matin 

À l’espace Séquoia de 
Ludres :  

Initiation au handball 
pour les enfants de 7 

ans et + 

Parcours de motricité et 
de coordination ludique 

pour les enfants de 6 
ans et - 

Après-midi 

Fabrication du shérif 
emblématique de Toy 

Story 

 

 

 

Mercredi 30 septembre 

Matin 

À l’espace Séquoia de 
Ludres :  

Initiation au handball 
pour les enfants de 7 

ans et + 

Parcours de motricité et 
de coordination ludique 

pour les enfants de 6 
ans et - 

Après-midi 

Zig Zag, le chien 
extensible !  

 


