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INSCRIPTIONS DE RENTREE

A LA RENTREE, JE ME BOUGE!

L’heure de la rentrée sportive va
bientot sonner! La Ville rassemblera
ses clubs et ses associations
sportives

samedi 2 septembre,
de 10ha 13h
etde 14h a 18h,
au gymnase Marvingt

Vous pourrez rencontrer les représen-
tants et les bénévoles sportifs et vous
inscrire pour la saison 2023-2024.
Toute larichesse des activités sportives
ludréennes sera représentée, il y en
aura pour tous les golts ! Chacun
pourra trouver son bonheur dans le
sport qui lui correspond le mieux. Les
clubs feront découvrir leurs activités
et répondront a toutes vos questions
concernant les entrainements, les
compétitions...

DECOUVERTE ET SOLIDARITE
Démonstration de breakdance, a
14h30 : dans le cadre des Jeux Olym-
piques 2024 et de I'entrée du breakdance
comme discipline, I'association Loonest,
originaire d’Essey-les-Nancy, réalisera
une démonstration de ce sportissu de la
culture hip-hop associant danse et
acrobaties.

Collecte de matériel et équipements
sportifs en bon état : dans la continuité
du projet solidaire initié lors de la
Journée Olympique et Paralympique,
une collecte sera effectuée au profit de
la Guinée. Les sportifs et les visiteurs
pourront déposer dans une zone
dédiée du gymnase le matériel dont
ils n’ont plus usage.

CONTACT:
Tél.: 038326 1433
www.ludres.com
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JE M'INSCRIS

LA RENTREE DES CLUBS SPORTIFS
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BENEFICIEZ DE REDUCTIONS
POUR VOS JEUNES

LE “PASS CULTURE” POUR LES JEUNES AGES DE 15 A 18 ANS

Depuis juillet 2021, les jeunes peuvent utiliser leur “Pass culture” pour adhérer a la Médiatheque,
s’inscrire a 'Ecole de musique ou encore acheter des billets pour 'UGC Ciné-cité. Le “Pass culture”
s’adresse aux jeunes agés de 15 a 18 ans et leur permet de bénéficier d’'un crédit financier pour
accéder a la culture ! Accessible par I'intermédiaire d’'une application (Cf. site internet indiqué
ci-apres), le “Pass culture” permet aux jeunes de profiter d’offres culturelles (théatre, concerts,
musées, cinéma... ), de prendre part a des pratiques culturelles (ateliers, cours de musique...) et
d’acheter des biens culturels (livres, instruments...).

RENSEIGNEMENTS : www.pass.culture.fr
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LE “PASS JEUNES 54” POUR LES ENFANTS AGES
DE 6 A 16 ANS

Ce dispositif est proposé par le Conseil départemental de Meurthe- Al

et-Moselle, la CAF de Meurthe-et-Moselle, la MSA Lorraine et I'Etat.

Il s’agit d’'une aide financiére (sous conditions de ressources) @ﬁ" {}g:h
accordée aux jeunes de 6 a 16 ans pour leur inscription a une 1 i

activité sportive, culturelle ou de loisirs. La famille recoit, au mois

d’ao(t 2023, un courrier 'informant du montant de I'aide pour son

T

ou ses enfant(s). “Pass Jeunes 54” est utilisable dés réception du I
courrier et I'inscription a 'activité choisie doit étre effectuée avant -

le 29 février 2024. . H e
RENSEIGNEMENTS : www.meurthe-et-moselle.fr ‘b~ L

LE “PASS SPORT” POUR LES ENFANTS AGES DE 6 A 18 ANS

Les familles dont les jeunes sont dgés de 6 a 18 ans et bénéficient de l'allocation de rentrée
scolaire 2023 peuvent percevoir de la part de I'Etat le « Pass Sport » : une aide d’'un montant de
50 € pour prendre une adhésion ou une licence dans une association sportive pour 'année
scolaire 2023-2024. Les familles concernées ont recu, en ao(t, un courrier pour les informer de
leur éligibilité. Elles devront le présenter au club sportif (appartenant au réseau “Pass Sport”) lors
de 'adhésion. Cette aide sera directement versée aux clubs.

Le “Pass Sport” est cumulable avec le Pass jeunes 54.

POUR DECOUVRIR LES ASSOCIATIONS SPORTIVES PARTENAIRES ET AVOIR PLUS
D’INFORMATIONS : www.sports.gouv.fr
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INFOS SERVICES

SERVICES MUNICIPAUX

L’HOTEL DE VILLE

Il est ouvert du lundi au vendredi, de 8h a 12h et de 14h a 17h30
et le samedi de 9h a 12h.

CONTACT : Tél.: 03 83 26 14 33 et mairie@ludres.com

MARCHE

Le marché se tient Place Ferri de Ludre, les samedis de 7h a 13h.

SOUSCRIPTION POUR
LA RENOVATION DU
MONUMENT AUX MORTS

Une collecte, en lien avec la __ -
Fondation du Patrimoine, a été *

lancée pour rénover le Monument
aux Morts de Ludres qui féte
cette année ses 100 ans. Le temps
ayant fait son ceuvre, une restau-
ration était nécessaire. La pierre
constituant I'ensemble (socle et
obélisque) a été rénovée. Les
plagues mémorielles ont été
nettoyées et la peinture des grilles
d’entourage a été rafraichie.

> [’objectif de la collecte est de
5000 €.

CONTACT : Ville de Ludres
Tél.: 038326 1433
www.ludres.com

samedi 30 septembre, a 9h

Le Maire et le Conseil municipal invitent les familles nouvellement installées dans la
commune a la matinée d’accueil des nouveaux habitants. Comme chaque année,
le programme débutera dés 9h avec une rencontre autour d’un café en salle du
conseil municipal, a 'h6tel de Ville. Ensuite, vous pourrez bénéficier d’une visite
guidée, en bus, a la découverte des principaux sites culturels et sportifs de la

commune.

POUR PARTICIPER: inscriptions obligatoires en mairie au 03 83 26 14 33

ou par mail : mairie(@ludres.com

Les permanences
a I’hotel de Ville

La mission locale pour Pemploi
Les mardis, de 8h30 a 12h et de 13h30 a 17h30, a
I'hotel de Ville. Pour les jeunes de 16 a 25 ans, sortis
du systéme scolaire.

Sur rendez-vous : Tél.: 03 83 56 68 80

Point Justice
Samedi 23 septembre, de 9h30 a 11h30, une
permanence de consultation gratuite d’avocat se
tiendra. Ces consultations gratuites s’adressent aux
personnes rencontrant un probléme juridique et
souhaitant bénéficier d’informations et de conseils
juridiques gratuits.
Contact : www.cdad-meurtheetmoselle.justice.fr

Conciliateur de justice

Thierry Legrand, conciliateur de justice, assure des
permanences a I'hotel de Ville les lundis. Son réle est
d’aider les habitants a trouver, dans le respect de la loi,
une solution amiable a un différend entre 2 parties. Il
est neutre et il évite de privilégier une partie par
rapport a l'autre. Le conciliateur peut étre désigné
par les parties ou par le juge, et il peut intervenir avant
ou aprés que la justice soit saisie. Le recours au
conciliateur est gratuit. La solution qu'il propose doit
étre homologuée par la justice.

Sur rendez-vous : Tél.: 03 83 26 14 33

Ces permanences se tiennent dans le strict respect
des regles sanitaires.
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VIVRE ENSEMBLE

RESEAU STAN :
CHANGEMENT DE
LA GRILLE TARIFAIRE

Depuis le 1¢7ao(t, les tarifs du réseau Stan ont évolué.
Les tarifs sociaux et solidaires ne changent pas.

-Pass1:1,50€

-Pass1abord:1,70 €
-Pass2abord:3,20€

-Pass10:12€

- Abonnement illimité 26-64 ans: 42 €
- Abonnement illimité étudiant: 22 €

- Abonnement illimité + de 65 ans: 28,70 €
(tarif inchangé)

- Abonnement mensuel 26-64 ans: 47 €
- Abonnement mensuel 18-25ans: 29 €

- Abonnement mensuel + de 65 ans:
29,50 € (tarif inchangé)

Les pass 1 et les pass 10 sont en vente a I'hotel de ville
et au bureau de tabac (Intermarché). lls sont valables
pour le train.

POUR PLUS DE RENSEIGNEMENTS :
www.reseau-stan.com

stan |

VOIE PUBLIQUE

PROPRETE

Les balayeuses, en complément de 'engagement
de chacun, participent a nettoyer la voie
publique. Elles seront a I'ceuvre les

18,19 et 20 septembre
danslacommune et
6 et 26 septembre sur le Dynapdle

Merci de laisser libre la voie publique pour
permettre le passage.

VILLE DE LUDRES

RECENSEMENT CITOYEN

Tout jeune Francais doit se faire recenser dés 16 ans pour
étre convoqué a la Journée Défense et Citoyenneté (JDC).
A lissue de cette journée, il recoit une attestation Iui
permettant notamment de s’inscrire aux examens et
concours de I'Etat (permis de conduire, baccalauréat ...).
La démarche peut se faire en ligne ou a la mairie :

® En ligne : le service est accessible depuis « Service-
public.fr ». [l faudra fournir une piéce d’identité et le livret
de famille & jour, numérisés.

® A la mairie de sa commune de domicile : la démarche
peut étre réalisée par le jeune ou I'un de ses parents. Il faut
présenter la carte d’identité ou le passeport valide, le livret
de famille a jour et un justificatif de domicile.

Le recensement fait, le jeune obtiendra I'attestation de
recensement.

CONTACT : www.service-public.fr

TRAVAUX A LA GARE -

Dés le 4 septembre et ce durant
2 mois, la SNCF effectuera des
travaux de réfection des quais et
des voies a la gare. Ces travaux se
dérouleront de nuit, entre 22h et Sh
du matin, et n"auront pas d’impacts sur I'accés des
voyageurs. Certaines nuisances sonores peuvent
toutefois survenir, aux alentours de la gare, en raison
de ces travaux. Merci de votre compréhension.

LES CANIVEAUX NE SONT PAS
DES POUBELLES!

Les grilles des caniveaux sont des ouvertures sur les
réseaux des eaux pluviales. Ce réseau est directement
connecté au milieu naturel. Tout déchet jeté (mégot,
béton, peinture, canisac..) se retrouvera donc dans la
nature. Il affectera les animaux (on sait que nombre
d’animaux meurent a cause des déchets en plastique)
et bien s(r la beauté de notre environnement, en plus
d’ajouter une pollution chimique a I'eau.

Bien qu’appartenant au domaine public, leur entretien
incombe aux occupants de I'habitation (propriétaire ou
locataire) et ce en toute saison.

5
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VIVRE ENSEMBLE

VILLE DE LUDRES

CONCOURS DES MAISONS
FLEURIES 2023 : LE PALMARES

Pres d’une vingtaine de familles ont participé au
concours des Maisons fleuries qui s’est tenu en juillet
dernier. Aprés une visite des maisons pour les évaluer, le
jury s’est réuni pour définir le palmares.

Rivalisant d’efforts, de travail et de bon go(t, ces familles
ont contribué au fleurissement de la commune au
travers des différents quartiers. Un classement général
regroupe deux catégories : maisons individuelles et
logements collectifs. Les participants seront conviés a
la cérémonie citoyenne qui se tiendra le 29 septembre
ol ils se verront remettre un dipldme et/ou une
récompense. La Ville de Ludres tient a les remercier et
les saluer.

LE PALMARES :

Maison individuelle
1.  Josiane Rambeaux
2. Jean-Claude Gouas
3. Marie-Thérése Guyot
4. Marie-Madeleine Céme
5. Jean-Marc El Founi
6
7
8

Véronique Piot
Francoise Lecorche

. Elisabeth Belard
9. Jocelyne Schmitt
10. Dominique Favennec
11. Nicole Balling
12. Jean-Paul Maguin
13. Marie-Reine Petitjacques
14. Sabine Ancement
15. Nichanh Sarnirand
16. Arlette Geronimus
17. Chantal Roy

Logement collectif
1. Claude Verzellesi

S
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2
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ET SIVOUS ETIEZ ANIMATEUR
PERISCOLAIRE ?

La Ville de Ludres met a disposition des familles dont les
enfants sont scolarisés en écoles élémentaires (Pierre Loti
et Jacques Prévert) plusieurs services périscolaires :
restauration, aide aux devoirs, garderie périscolaire matins et
soirs et activités périscolaires. Dans le cadre de ces services,
elle recherche des animateurs.

Ces missions peuvent s'adresser a des étudiants ou a des
retraités: c’est en effet une bonne occasion de renforcer les
liens intergénérationnels. Les candidats auront pour missions
lencadrement des enfants agés de 6 a 10 ans et l'organisation
d’animations pédagogiques le temps de la restauration scolaire,
de 12h a 14h mais également pendant les temps périscolaires,
de 16h30 a 17h45, les lundis, mardis, jeudis et vendredis.

Les animateurs, pour accéder au poste, doivent posséder le
dipléome du BAFA ou un dipléme équivalent, étre responsables,
avoir le sens de l'autorité et de 'animation mais surtout
disposer de bonnes connaissances sur le milieu éducatif et
dans le domaine de 'enfance.

Les candidats retenus travailleront 4 jours par semaine
(lundi, mardi, jeudi et vendredi), de 12h & 14h et de 16h30a
17h45, soit 13h hebdomadaire (3h15/jour) et seront
rémunérés au SMIC horaire.

Pour candidater : lettre de motivation et CV a adresser a:
M. le Maire, Service des Ressources Humaines

Hotel de ville BP90072 — 54711 Ludres Cedex

ou par email a : mairie(@ludres.com

« ALZHEIMER ET ALORS ? »

REUNION DU GROUPE DE PAROLES

lundi 4 septembre,
de 14h a 16h,
en salle Jean Monnet

Cette réunion est organisée par l'association « Alzheimer et
alors ? » en partenariat avec la Direction de Fautonomie du
Conseil départemental, le CCAS de Ludres et la Maison
Sainte-Thérése. L'objectif est de libérer la parole des
aidants en contact avec les patients atteints de la
maladie d’Alzheimer ou de pathologies apparentées.
Prochaines réunions : 2 octobre, 6 novembre, 4 décembre,
8 janvier, 5 février, 18 mars, 8 avril, 27 mai, 24 juin.

CONTACTS ET INSCRIPTIONS: :
Pierre Lombardet, Tél.: 06 30 11 82 09
Albert Gauvain, Tél.: 06 30 49 66 93
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VIVRE ENSEMBLE

CENTRE GEORGES BRASSENS

ATELIERS "BIEN-ETRE"

Les conseils prodigués par Patrick Schneider lors des trois
ateliers « Bien étre » proposés par le Centre Brassens au
début des vacances ont permis aux 17 participants
d’appréhender I'été avec confiance et sérénité. Depuis
plusieurs années, ces ateliers sont devenus des rendez-
vous incontournables pour certains adhérents, leur
permettant d’évacuer le stress qu’ils ont accumulé tout
au long de l'année.

STAGES DE DANSE DUO PARENT/ENFANT

Rassembler les méres et leur enfant pour un moment de
partage et de complicité autour de la danse, pour vivre
sa passion de la danse ou découvrir la passion de l'autre,
tels étaient les objectifs des stages Duo Parent/Enfant
proposés par le Centre Brassens début juillet et fin ao(t.
Encadrés par Sandrine Lebon, ces stages ont rencontré
un vif succeés auprés des adhérentes des activités danse
classique et danse moderne pour qui cet échange
intergénérationnel a été une belle expérience.

LES ANIMATIONS ETE JEUNES

Chaque été, le Centre Brassens propose des animations
aux jeunesde 11 a 16 ans avec pour objectif principal de
leur faire passer d'excellentes vacances tout en restant a
Ludres.

Comme les années précédentes, les participant(e)s ont
pu s'adonner a de nombreuses activités sportives telles
que l'aviron, le VTT, le tir a l'arc, le paddle, le badminton,
le tennis de table, I'escalade, les arts du cirque...
L'ambiance détendue et conviviale de ces animations a
permis a toutes et tous de se ressourcer avant de
démarrer une nouvelle année scolaire.

A VENIR

JOURNEE « PORTES OUVERTES »

samedi 9 septembre,
de14ha18h
al’Espace Séquoia

Le Centre Brassens organise sa journée « Portes ouvertes »
en présence des animateurs d’activités ou leur représentant.
C’est l'occasion pour chacun(e) de se renseigner et de
s'inscrire aux activités proposées par le Centre.

ACCUEIL DE LOISIRS SANS HEBERGEMENT

du lundi 23 octobre
au vendredi 3 novembre
POUR LES 11-16 ANS

L’accueil s’effectuera soit a la journée avec repas de 8h a
17h soit a la demi-journée de 8h a 12h ou de 14h a 17h.
Possibilité d'accueil jusqu'a 17h45.

Le théme des vacances sera consultable sur le site
internet du Centre Brassens. Les tarifs sont les suivants:
18 € lajournée, repas compris / 9 € la demi-journée.
Une réduction correspondant a la prestation de service,
sera appliquée aux allocataires de la C.A.F. en fonction
du quotient familial. Les inscriptions se feront au plus
tard jusqu’au vendredi 13 octobre.

CONTACT : Centre Georges Brassens,
Espace Séquoia 201, rue Marie Marvingt
Tél.: 09 77 37 62 70 (les aprés-midis)

REPAS COUSCOUS

samedi 9 septembre,
a12h30,
salle Schweitzer

LAMC reprend son activité aprés 2 mois de repos. Elle prévoit
et organisera une sortie en 2024 au cabaret la Gabiotte a
Fougerolles pour un spectacle de transformistes. La date est
adéterminer, en janvier, probablement un samedi. Cette sortie
se réalisera sous réserve de 40 participants inscrits. Elle sera
ouverte a tous, adhérents et non adhérents de 'association.
Une circulaire va étre envoyée. Les informations pratiques
seront communiquées dans le prochain Ludres Info.

CONTACT : Michel Henry
Tél.:0611111239

7
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VIVRE ENSEMBLE

FAMILLES RURALES
S’INSCRIRE AUX ACTIVITES

CARTES, TAROT
lundi 11 septembre,
de 14h a 18h,
Salle S5 a Chaudeau

Cotisation annuelle : 10€ + carte adhérent Fam. Rurales 25€
CONTACT : Daniel Lausch - Tél.: 06 33 65 48 77

ARTS CREATIFS
jeudi 7 septembre,
de 14h a 18h,
Salle Granit (Av. de Génobois)

Cotisation annuelle : 10€ + carte adhérent Fam. Rurales 25€
CONTACT : Martine Queuche - Tél.: 06 70 94 24 80

SOPHROLOGIE
jeudi 14 septembre,
de 17h15a 18h15 et 18h30 a 19h30,
Chaudeau

Les séances de sophrologie sont animées par Sophronancy.
La sophrologie permet de gérer avec calme le stress
quotidien, d’acquérir une plus grande confiance en soi,
d’améliorer sa concentration et de développer la pensée
positive.

Cotisation annuelle : 130€ + carte adhérent Fam. Rurales 25€.
CONTACTS:

Marie-Héléne - Tél.: 06 74 61 82 42

Jorge - Tél.: 06 23 00 10 45

LUDOTHEQUE

mardi 12 septembre,
de 18h a 20h,
parking a coté de la salle Schweitzer

L'association propose des préts de jeux avec la ludo-
théque de la fédération départementale pour animer
VOs soirées entre amis ou avec vos enfants. Les mois
suivants, elle sera la les premiers mardis du mois si bien
sQr vous venez nombreux. Cest gratuit, une petite
caution vous sera demandée mais rendue lors du retour
desjeux. Venez découvrir ce nouveau service que nous
proposons pour votre plaisir d’essayer de nouveaux jeux,
ily en a plus de 300 actuellement.

CONTACT: Maryse Marandel. Tél. : 06 85 96 49 41

CONCOURS DE TAROT

samedi 7 octobre,
en salle Schweitzer

Les inscriptions se feront dés 19h. Le concours débutera a
20 h précises. Ce tournoi se déroulera en 4 parties de 8 prises.
Une participation de 8 € sera demandée a l'inscription.
Petite restauration et boissons sur place.

CONTACT: Daniel Lausch - Tél.: 06 33 65 48 77

DEUX ATELIERS
NUMERIQUES
POUR LES SENIORS

Deux ateliers numériques by
ATELIERS NUMERIQUES

gratuits sont coordon-
nés par le CCAS et le
conseiller numérique a
destination des seniors
ludréens en septembre.
L'objectif : se protéger
des dangers d’'internet et

ot
se familiariser avec les W

outils du numérique. - —

mardi 19 septembre,
de9ha10h

Une conférence sera organisée en salle Jean
Monnet sur le théme « Comment se protéger
surinternet ?». Les seniors auront 'occasion d’en
apprendre plus sur le piratage, 'hameconnage et
la fraude sur internet.

jeudi 21 septembre,
a10h

Un atelier sera proposé au restaurant de la
résidence autonomie Les Fougeéres, afin d’aider
les seniors a bien s’informer sur tablette
numérique, se divertir ou encore utiliser City All,

I'application informative de la Ville.

CONTACT : Conseiller numérique
Tél.: 06 73 65 30 37
Courriel : conseillernumerique54@gmail.com
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NATURE & DEVELOPPEMENT DURABLE

REPAIR CAFE

mardi 12 septembre,
de 18h a 20h,
Salle Schweitzer (derriére le gymnase)
rue Marie Marvingt

Les bénévoles attendent les habitants pour toutes les
opérations liées aux petits appareils ménagers. Deux
couturiéres seront la. L'une propose des petits travaux de
couture et l'autre anime la « Clinique des doudous » pour
redonner une jeunesse aux compagnons des bambins.
L’association vous remercie pour votre respect : appareils
et vétements propres.

CONTACT:

Maryse Marandel, référente du Repair Café-Ludres
Tél.: 06 8596 49 41
repaircafe.ludres.m.f(@gmail.com

AMAP PHACELIE

ADHESIONS AMAP.
AUTOMNE-HIVER *’hmti;
2023-2024

L’Association pour le Maintien de I'Agriculture Paysanne
Phacélie organise la vente d'aliments, sans intermédiaire,
entre des producteurs bio et des consommateurs, ce qui
constitue une solution pour se nourrir sainement et sans
variation de co(t, les prix étant établis au début de
I'année. Une grande variété de produits est proposée
au choix; légumes, pains, fruits, produits laitiers, ceufs,
champignons, volailles.

Adhérer, c'est soutenir une agriculture de proximité a
taille humaine.

Les inscriptions pour le second semestre sont
possibles au cours du mois de septembre. Vous
pouvez nous contacter en envoyant votre demande a:
amap.phacelie@gmail.com avec vos nom, prénom,
adresse mail, coordonnées postales et téléphoniques, en
indiquant le ou les contrats concernés ou en venant aux
distributions le vendredi en salle Schweitzer (avenue
Marie Marvingt) entre 18h et 19h30.

CONTACT:
www.amap-phacelie.fr ou
« AMAP-Phacelie » sur Facebook

SAUVONS NOS COTEAUX

ENTRETIEN DES SENTIERS
Une rampe est en cours de :
réali-sation par les chantiers
jeunes et les bénévoles. Elle
sécurisera la descente d’un
chemin un peu raide entre le
grand chemin et le sentier
Cuny. Les travaux avancent a
leur rythme. Les trous sont
creusés pour poser les piquets [
d’acacia qui eux sont débités,
plantés et stabilisés. Bravo a
Marcel, le chef de chantier, et
un grand merci a Philippe pour
son aide ainsi qu’aux jeunes stagiaires de Pixerécourt
(Ninon, Vincent et Antoine).

PASTORALISME

Grace a l'achat d’une citerne et d’'une pompe, I'alimen-
tation en eau est facilitée. L'association peut abreuver
les moutons plus facilement et remettre également
de l'eau dans la mare dont le niveau s’est abaissé
dangereusement en période de sécheresse.

BRAVO LES STAGIAIRES !

Les stagiaires ont réalisé un petit abri avec toit de récupé-
ration de I'eau de pluie dans le cadre de leur projet de stage.
Cette belle réa-lisation permet d’alimenter une petite mare
au jardin pédagogique : un coté est réalisé en pierres
seéches et l'autre en tressage. En temps de sécheresse,
la petite faune apprécie de venir s’y désaltérer.

BROYAGE DE VEGETAUX

Grace a la location d’'un broyeur par la Ville, un tas de
branchages, issu d’un terrain communal situé sur le
chemin des Plisses et débroussaillé par 'association, a
pu étre broyé pour étre composté. Ce terrain sera
dorénavant entretenu par les moutons.

CONTACT : sauvonsnoscoteaux.fr

9
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ANIMATIONS

COMITE DES FETES

RETOUR SUR LA FETE NATIONALE

Les festivités de la Féte nationale organisées par la Ville
et le Comité des fétes le 13 juillet ont démarré a 14h30
par le tournoi de pétanque « Trophée de la Ville » avant
d’étre relayées dans la soirée par I'orchestre Goldfingers
qui a fait chanter et danser jusqu’a 1h du matin le public

venu nombreux écouter les succes des années 1980.
A 23h, le traditionnel feu d’artifice du 14 juillet, tiré
depuis le parc Sainte-Thérése, a illuminé le ciel ludréen
de mille couleurs sous le regard émerveillé des enfants
et des parents.

et électrique.

PLUS D’INFORMATIONS : veolia.fr/jep

PORTES OUVERTES DE VALERGIE
samedi 16 septembre, de 10h a 16h30

L'unité de valorisation énergétique Val'ERgie, située au Dynapdle, vous ouvre
ses portes a l'occasion des Journées Européennes du Patrimoine pour
découvrir comment vos déchets ménagers sont valorisés en énergie thermique

Val'ERgie, exploitée par Veolia pour la Métropole du Grand Nancy, ne produit en
effet pas moins de 125 GWh de chaleur et plus de 20 GWh d’électricité chaque
année, en valorisant les ordures ménageéres des habitants du territoire.

Ces portes ouvertes sont I'occasion de découvrir I'ensemble des activités de Veolia
autour de la Métropole : ses équipements et ses métiers, et méme les actions mises
en place pour préserver la biodiversité sur les quatre sites du groupe a Ludres'!
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ANIMATIONS

VILLE DE LUDRES

FAITES DU VELO

mardi 19 septembre,
de 16h30 a 19h30,
Place Ferri de Ludre

La Ville de Ludres organise
}.-’e.'."r ) une grande animation autour
duvélo et de son usage. Petits
ﬂ/i\\{'ﬂ et grands, vous étes invités
a venir tester votre pratique
du vélo sur un parcours de
maniabilité, découvrir les
vélos électriques et faire le
plein de bons plans.
Comment entretenir son
vélo ? Comment faire du vélo
en toute sécurité ? Comment
m le protéger du vol ? Vous
obtiendrez des réponses a toutes ces questions et bien
d’autres, au cours de cette manifestions placée sous le
signe de I'échange. N'hésitez pas a venir avec vos vélos,
électriques ou non.
Organisée par la Ville de Ludres, en partenariat avec la
Maison du vélo et VTT Evasion dans le cadre de la semaine
européenne de la mobilité. Entrée libre et gratuite.

LTS

Hur:li k'!' se ph mbre

& Fnrri 8¢ Ludra

RENSEIGNEMENTS :

Bureau Municipal des Sports, Tél.: 03 83 26 14 33

GRAND NANCY

6 COMMUNES POUR L'EMPLOI

mardi 19 septembre, de 9h a 12h30, a Houdemont

La 12¢édition de ce forum pour 'emploi rassemblera plus de 60 exposants, qu'ils soient
entreprises ou organismes de formation. Chacun des participants sera accueilli dés son

VIDE-GRENIERS

dimanche 24 septembre,
de 8h a 18h,
rue Marie Marvingt et avenue du Bon curé

Buvette et restauration.
Lesinscriptions auront
lieu:

- samedi 9 septembre
de 9h a 10h30 pour les
Ludréens et de 10h30 a
12h pour les extérieurs
- mercredi 13 septembre
de 9h a 12h pour tout le
monde.

‘ Ludres

CONTACT:
Comité des Fétes

Tél.: 06 51 29 42 88, www.ludres.com et
Facebook : www.facebook.com/cdfludres

FETE FORAINE
les 23, 24 et 27 septembre

La féte foraine sera de retour avec une dizaine d’attractions
pour le plus grand plaisir des petits et des grands. Sensations,
émerveillement, gourmandises, il y en aura pour tous les
go(ts. Inauguration : samedi 23 septembre a 14h30.

RENCONTRES
m LEMPLOI

|E1 _____

arrivée et orienté vers les différents stands pour optimiser sa recherche d’emploi. |l

pourra bénéficier d’espaces-conseils sur l'orientation et la formation notamment.

L'objectif est de permettre des rencontres, parfois improbables, souventimpossibles, entre
les personnes qui sont a la recherche d’'une solution et des employeurs en déficit de
candidatures ou d'image. Ce rendez-vous incontournable pour la recherche d’emploi
ou de formation est organisé par la Maison de 'Emploi et la Mission Locale du Grand
Nancy. La manifestation rassemble six communes de la Métropole du Grand Nancy : =

LES. !HHIHIH!- Gu lltl:.ﬁﬂ'll 1

i £ DA AL RO T B

e

RARDH TH SEPTEMBRE 3521

Il e o, s e i o e e

RO GEMGNE

N L - il il 5 i Y S

]
L — g

Fléville-devant-Nancy, Heillecourt, Houdemont, Jarville-la-Malgrange, Laneuveville-devant-Nancy et Ludres.

CONTACT : Maison de ’Emploi et Mission Locale du Grand Nancy

Tél.: 03 83 22 24 00 et www.mde-ml-grand-nancy.org
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CULTURE

LUDO ARTS

CONCOURS ARTISTIQUE
POURVOUS, LES ENFANTS

L'association organise un nouveau concours ouvert
aux enfants de 6 a 12 ans, pour son exposition de
novembre. Théme : 4 la maniére de Dali (il ne s'agit pas
de copier une ceuvre de Dali, mais de s'en inspiren).
Format : A3. Support libre (carton, bois, toile, etc...).
Technique : dessin ou peinture.

Les ceuvres seront présentées au public lors de
I'exposition des artistes de Ludo Arts du 4 au
12 novembre. Elles seront a déposer le jeudi
2 novembre entre 14 h et 18 h, centre culturel Charcot,
rue Charcot.

Des lots récompenseront les meilleures ceuvres,
respectant le théme et la technique. A vos créations...

CONTACT:
Eliane Divoux, présidente de I'association
Tél.: 06 8589 00 55 ou 06 28 39 00 58

CERCLE PICTURAL

La saison 2022/2023 du Cercle Pictural de Ludres
s’est terminée par la belle exposition «Aquarelles» qui
s’est tenue du 14 au 24 juin a la Médiathéque. De
nombreux  visiteurs ont témoigné leurs
encouragements.

Dés la réouverture de Chaudeau, le groupe
d’aquarellistes passionnés se retrouvera

le mardi 19 septembre
ensalle S7

Les séances ont lieu chaque mardi de 18 a 20h ; la
suivante se tiendra le mardi 26 septembre.

Pour 'animation, apres trois années d’échanges et de
partage, Christian Arnould a quitté le cercle pictural.
Il sera remplacé par Deniz Caliskan, artiste peintre.
Deniz est déja connue et appréciée pour d’autres
activités qu’elle exerce a Ludres.

CONTACT:

Christian Helluy, président

Tél .. 06 68 8258 29

Courriel : christian.helluy(@orange.fr

AMIS DES ARTS ET LOISIRS

L’association sera présente au forum de rentrée du
Centre Brassens qui se tiendra le samedi 9 septembre,
a 'Espace Séquoia.

REPRISE DES ACTIVITES
mardi 12 septembre

Cours de peinture:
mardis 12, 19 et 26
de 13h30 a 15h30 et de 15h45 a 18h

Cours de dessin:
jeudis 14 et 21,
de 17h a 19h

VISITE DU MUSEE POMPIDOU,
AMETZ

Les membres de 'association ont pu voir I'exposition
" Un monde en soi ", 200 peintures et dessins de
Suzanne Valadon, de son vrai nom Marie Clémentine
Valadon (1865-1938). Elle devient modeéle a I'age de
15 ans. A I'époque, c'est I'une des seules femmes a
exposer et I'une des premiéres a peindre un homme
nu. Elle s'installe a Montmartre avec son mari André

Utter et son fils Maurice Utrillo. lls marquent a eux
trois le passage entre I'esprit bohéme du 19¢ siécle et
la modernité du 20¢ siecle.

CONTACT:

Laurent Buffnoir

Courriel : Ibuffnoir63(@gmail.com
Tél.: 06 41 68 66 15
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CULTURE

MEDIATHEQUE

LE LIVRE SUR LA PLACE

vendredi 8 septembre,
a18h

Florent Oiseau sera l'invité des
bibliothécaires dans le cadre
du Livre sur la place. Jeune
auteur trés prometteur, il a été
plusieurs fois finaliste de prix
littéraires et a recu le « prix du
roman qui fait du bien» en 2021
pour « Les fruits tombent des
arbres ». Il aime mettre en
scene des personnages qui ne
réussissent pas vraiment dans
la vie, mais qui trouvent un biais pour mettre de
I'extraordinaire dans leur quotidien en introduisant une
bonne dose d’humour et d’ironie. Son dernier roman,
« Tout ce qui manque », aborde la rupture amoureuse
avec sarcasme et émotion.

CONTACT : Médiatheque
Tél.: 03 83 25 25 50

ECOLE DE MUSIQUE

INSCRIPTIONS 2023/2024

du vendredi 1°" au samedi 30 septembre

Formation musicale, pratique instrumentale, pratique d’ensemble, ateliers ou encore
éveil musical, 'Ecole de musique accueille les éléves dés I'age de 5 ans et sans limite
d’age, qu'ils soient débutants ou confirmés. Pour que la rentrée soit bien orchestrée, il
sera possible de s’inscrire au cours de la permanence a I'Ecole de musique le mercredi
de 14h30 a 17h30. Pour tout autre horaire, merci de contacter le directeur par mail ou
téléphone pour obtenir un rendez-vous. Reprise des cours le lundi 11 septembre.

LA CANTALUD’

LA RENTREE DE LA CANTALUD’

Aprés une année intense (6 concerts Y, les choristes ont pris
quelques semaines de repos bien méritées. lls reviennent
plus motivés que jamais pour entamer une nouvelle
saison ! Les répétitions ont lieu chaque jeudi, de 20h a
22h a I'Ecole de musique.

Sivous aimez chanter, étes motivés, avez I'esprit de groupe
et quelques notions musicales, n'hésitez pas a contacterla
cheffe de choeur, Marie Defraire. Premiére répétition

jeudi 21 septembre,
a 20h
Bonne rentrée a tous!

CONTACT : Marie Defraire, Cheffe de chosur
Tél.: 06 78 92 07 84

RENCONTRE ELEVES/PROFESSEURS

jeudi 7 septembre, a partir de 18h30, Centre culturel Charcot

Venez découvrir 'Ecole de musique et rencontrer les professeurs de piano, chant, harpe, fliite traversiére, guitare
classique et électrique, clarinette, batterie, musique assistée par ordinateur, basse, saxophone, trompette,

accordéon, éveil musical.

CONTACT : Tél.

:06 22 04 54 74 - Courriel : edmludres(@gmail.com
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SPORT

JUDO CLUB

RETOUR SUR LE « JUDO ETE »

Du 10juillet au 4 ao(t, le club a organisé son judo été durant

4 semaines avec un effectif record de 75 enfants par semaine.
Les jeunes se sont régalés lors des multiples activités
extérieures : a la base de voile de Messein (pédalo, kayak,
paddle, catamaran), au Wam Parc, au lac de Pierre-Percée, a
Pompey Aventures et Fraispertuis City. Le club remercie la
Ville pour sa contribution, Nicolas Voirand, directeur du stage,
et 'ensemble des animateurs pour cette belle réussite.

INSCRIPTIONS SAISON 2023/2024

- Samedi 2 septembre, le Judo club sera présent a « Je me
bouge, je découvre, je m’inscris » de 10ha 17h
- a Chaudeau
. Mercredi 13 septembre de 14h a 18h
. Samedi 16 septembre de 10h a 17h
. Mercredi 20 septembre de 14 a 18h
. Samedi 23 septembre de 10ha 17h
. Ettout au long de 'année.

LES COURS

Baby Judo (enfants nés en 2020)

Samedi 10h-10h45

Eveil Judo 1 (enfants nés en 2019)

Mercredi 13h30-14h15 + Samedi 10h45-11h30
Eveil Judo 2 (enfants nés en 2018)

Mercredi 14h15-15h + Samedi 11h30-12h15
Judo G1 (enfants nés en 2017)

Mercredi 15h-16h + Samedi 13h30-14h30
Judo G2 (enfants nés en 2016)

Mercredi 16h-17h + Samedi 14h30-15h30
Judo G3 (enfants nés en 2014-2015)

Mercredi 17h-18h + Samedi 15h30-16h30
Judo G4 (enfants nés en 2012-2013)

Mercredi 18h-19h30 + Samedi 16h30-17h30
Judo G5 (enfants nés en 2010-2011)

Mercredi 18h-19h30 + Samedi 17h30-18h30
Judo GAC (ados et adultes nés en 2009 et avant)
Mercredi 19h30-21h30 + Vendredi 19h30-21h
Jujitsu/Self-défense (ados et adultes)

Lundi 19h30-21h + Vendredi 21h-22h30

Taiso (ados et adultes)

Lundi 19h30-21h

CardioForm’s (ados et adultes)

Mercredi 12h15-13h15 + Vendredi 12h15-13h15

BOURSE AUX KIMONOS

Comme chaque année, le club organise une bourse aux
kimonaos. lls doivent étre complets (pantalon +veste de méme
taille), en bon état et propres. Vous pouvez mettre aussi en
vente les sweats et/ou gilets polaires a I'effigie du club.

- Dépot des articles lors de la journée d'inscription en salle
Marie Marvingt le samedi 2 septembre de 10h a 17h.

- Vente des articles a Chaudeau : samedi 16 septembre de
11ha12hetde 13h30a 17h30.

- Récupération de largent et des invendus au dojo de
Chaudeau: samedi 23 septembre de 15ha 17h.

Participation aux frais de vente :de 5€39€:1€/de 10€a
15€:2€/+de16€:4€/+de30€:6 €.

COTISATION ANNUELLE :
Baby-Judo:85€ Jujitsu: 229 €
EveilJudo: 163 € Taiso: 154 €

JudoG1aG5:197€ CardioForm’s: 194 €
Judo GAC: 255 €

Tarifs réduits a partir d'un deuxiéme pratiquant au sein
du méme foyer. Pratique de deux activités par la méme
personne : la moins chére des deux est facturée 30 €.
ESSAI : 2 séances d’essai offertes (kimono prété par
le club).

CONTACT : www.judoclubdeludres.fr

Courriel : judoclubludres(@gmail.com
www.facebook.com.judoludres

Jérdme Guerber, Tél.: 06 09 44 52 89

Courriel : jerome.guerber.judoludres(@gmail.com
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KARATE CLUB

LA RENTREE DU CLUB

Le karaté club de Ludres a le plaisir de vous accueillir pour
les entrainements

a compter du 18 septembre,
salle Marcel Cerdan, rue Marie Marvingt

tous les lundis
de18ha19h

POUR LES ENFANTS A PARTIR DE 6 ANS,

de 19h 3 20h30
POUR LES ADOS / ADULTES
et tous les mercredis
de 17h45 3 18h30

POUR LES MOINS DE 5 ANS (BABY KARATE).

CONTACT : Maxime Djeffal
Tél.: 06 29 46 35 80

COACHING A LA STATION AIRFIT

tous les dimanches, entre 10h30 et 12h

Quel que soit votre niveau, la Ville s
vous propose des exercices de
renforcement et de développe-
ment musculaire. Fabien, éducateur
sportif, vous donne des conseils
pour vous entrainer sur les agrés de
la station connectée « Airfit ».

Du 3 septembre au 15 octobre,
VOUus pourrez vous présenter entre
10h30 et 12h, avenue du Bon Curé, et étre accompagné
gratuitement dans votre pratique sportive.

CONTACT : Bureau Municipal des Sports
Tél.: 03 83 26 14 33 —www.ludres.com

LUDRES ESPACE FORME

INSCRIPTIONS 2023-2024

jusqu’au 3 septembre
POUR LES COURS COLLECTIFS

Les séances sont dispensées par Isabelle Alexandre,
Ludovic Merger et Lucas Morel. Les lieux de pratique : salle
de fitness et salle de danse de Chaudeau.

Reprise des cours
lundi 11 septembre

Activités adultes:
Lundi  :18h30-19h30: GEA (Gym Entretien Adultes)
:19h30-20h30: Step
Mardi  :12h15-13h15: Gym Dynamique
:18h30-19h15: Pilates
:19h30-20h30: zumba
:20h30-21h30: Fit Boxing
Mercredi: 18h30-19h30 : Gym fonctionnelle
: 19h30-20h30: Circuit Body-Training
:20h30-21h30: Step
Jeudi :11h-12h: GEA
:18h30-19h30: GEA
: 19h30-20h30: Gym dynamique
Vendredi : 18h30-19h30 : Gym Dynamique
:18h30-19h15: Pilates
: 19h30-20h30: Stretching/Relaxation
:19h30-20h30: Zumba
:10h-11h: Swiss ball
:11h-12h: Renforcement Musculaire
Activités enfants:
Eveil kids : 4/5 ans : vendredi de 17h15 4 18h15,
Dance kids: 6/7 ans: jeudi de 17h15a 18h15.
Pratique sur matériel de cardio-training :
Mardi: 12h-13h30; 19h30-21h30
Mercredi: 18h30-21h30
Jeudi: 11h-12h30; 18h30-20h30
Samedi: 10h-12h

Samedi

CONTACT : Tél.: 06 49 71 88 67
Courriel : ludresespaceforme(@gmail.com
www.ludres-espace-forme.fr
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ACCUEIL

DES NOUVEAUX /
HABITANTS

SAMEDI 30 SEPTEMBRE //
Hotel de Ville de Ludres 9h

Inscriptions

a l'accueil de la mairie
03 83 26 14 33 - mairie@ludres.com
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