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Chéres Ludréennes et chers Ludréens,

Apres une parenthése ensoleillée ou chacun, je lespere, a pu
profiter et se reposer pleinement, larentrée a fait sonretour...
ou plutdt les rentrées : sportive, scolaire et citoyenne !

Le 2 septembre dernier, « Je me bouge, je découvre, je
m'inscris » a permis a chacun de nous de faire le plein de sport,
en compagnie de nos clubs, véritables promoteurs de la
dynamique sportive ludréenne.

Lors de la rentrée scolaire, qui sest tenue le 4 septembre, ce
ne sont pas moins de 477 enfants qui ont repris le chemin de
nos écoles. Un chemin sportif pour les éléves qui bénéficient
dactivités physiques. Certains dentre eux sont dailleurs
plongés dans les valeurs des JO 2024 par lintermédiaire des
classes olympiques.

L'un des derniers rendez-vous du mois, et pas des moindres,
estla2¢ éditionde notre cérémonie citoyenne. Le 29 septem-
bre prochain, elle mettra en lumiére les Ludréennes et les
Ludréens méritants et marquera le lancement du passeport
citoyen. Ce nouveau dispositif ludique dédié aux jeunes agés
de 8 a 18 ans va les accompagner dans leur engagement
républicain.

La rentrée est également synonyme de travail. Vous
découvrirez au fil des pages les projets et défis qui attendent
notre ville. En effet, le contexte économique, politique et
environnemental se fait de plus en plus préoccupant. Cest en
ce sens que nous avons recu le Président de la Métropole en
juin dernier. En entretenant des liens étroits avec les acteurs
de notre territoire, nous pourrons mener a bien des projets
essentiels comme la construction de la maison des médecins
ou la transformation du secteur de la gare en p6le déchanges
multimodal.

Nous le savons, prendre soin de sa santé est important et
les risques sont connus : tabac, consommation dalcool,
sédentarité... Le dossier de ce numéro est consacre a la
prévention des cancers. Pour rester en bonne santé, il est
important de se faire dépister et d'abandonner certains
comportements qui peuvent savérer a risque. Aussi, le
14 octobre prochain, le Centre communal d'action sociale
vous donne rendez-vous pour lutter contre le cancer du sein.

Enfin, je tenais a remercier chaleureusement toutes celles
et ceux quiont contribué alarénovation de notre Monument
aux morts. Méme modestement, cest l'effort de chacun qui
participe a la réussite du projet. Je vous donne également
rendez-vous le 28 octobre pour célébrer le centenaire de cet
élément patrimonial, gardien de notre histoire.

Bonne lecture.

Pierre BOILEAU
Maire de Ludres
Vice-Président de la Métropole du Grand Nancy
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Actualités

LA VILLEEET LA METROPOLE
au service des habitants

Le maire, Pierre Boileau, et les
élus de la Ville, ont accueilli
Mathieu Klein, Président de
la Métropole du Grand Nancy
et plusieurs élus meétro-
politains, le 20 juin dernier.
L'objectif : passer en revue
les projets ludréens en lien
avec la Métropole.

‘'est une journée chargée qui

a occupé Pierre Boileau, les

représentants de la Ville, Mathieu
Klein et les elus métropolitains en juin
dernier. La Métropole et la Ville, qui
coordonnent de nombreux projets
ensemble, ont pu faire un réel tour
d'horizon des projets ludréens, en cours
et a venir. La visite a débuté « sur les
chapeaux de roue » avec le site de la
future maison des médecins situé en
face de I'école Prévert, rue de Secours.
L'établissement pourra accueillir six
meédecins, et dans un deuxieme
batiment, un cabinet dentaire. Dansla
méme rue, les élus ont eu l'occasion
d'évoquer la reconversion du Centre
Brassens, aujourd’huiinoccupé. Puisla
délagation s'est déplacée a I'Espace
Sequoia. Le batiment, inauguré en
2021, est une place forte du sport et
des loisirs avec ses 1935 m?. || est
composé d'un gymnase, d'une salle de
danse et d'un espace modulable.

Urbanisme, environnement et
mobilité

La visite s'est prolongée sur le site
de la nouvelle déchetterie, rouverte
enjanvier dernier. Mathieu Klein et les
élus métropolitains ont pu découvrir
les améliorations importantes appor-
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tées au centre de collecte des déchets,
pour un colt total apres travaux de
2 500 000 €. Aussi, le moment était
idéal pour évoquer les futures évolu-
tions cyclables a proximité du site.
Celles-ci visent a offrir une sécurité
supplémentaire aux amateurs de
mobilités douces. Aprés cela, tous se
sont rendus a la gare de Ludres, afin
d‘échanger sur l'aménagement du
prochain p6le déchanges multimodal,
qui permettra a chacun daccéder
facilement a la gare, si besoin y
stationner et, bien entendu, prendre
le train (TER Ligne 14).

Innovation et technologie

Apres avoir abordé ces différents
aménagements, Iéquipe a été chaleu-
reusement accueillie par I'entreprise
Gamestream, rue de la gare. La start-up
est le leader mondial des solutions de
streaming de jeux vidéo(Cloud Gaming).

Une visite était organisée a la gare afin dévoquer 'aménagement du futur péle multimodal.

[ ]

C'est ensuite I'agence Evok Design,
implantée sur le Dynapble depuis
1997 et novatrice dans le domaine du
design industriel, qui a accueilli les
élus. Les discussions ont porté surles
projets de l'agence et, entre autres, sur
la capsule Urbanloop, un transport
écologique piloté par intelligence
artificielle et inventé avec I'Université
de Lorraine. Ces capsules seront
dailleurs utilisées dans le cadre des
prochains Jeux Olympiques de Paris
2024.

Cettejournée, riche en enseignements
et en découvertes, sest cloturée en
salle Jean Monnet avec une réunion
déchanges, aux cotés des élus de la
Ville. Elle aura permis a la Métropole
et ala Ville de faire un point complet
sur les projets ludréens d'hier et de
demain, tout en consolidant encore un
peu plus le lien qui les unit.
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MONUMENT AUX MORTS :
centenaire en approche

Inauguré le 28 octobre 1923 et
récemment rénové, le Monument
aux morts de la commune va
féter ses 100 ans. Pour célébrer
cet anniversaire, la Ville organise
le samedi 28 octobre prochain
une grande cérémonie commeé-
morative alaquelle fensemble de
la population est convié.

Ce monument a été érigé sur la
place, en 1923, gréce a la généro-
sité des habitants de Iépoque, qui

ont participé en nombre @ la cérémonie
dinauguration », explique Pierre Boileau,
le maire, avant de détailler : « La réno-
vation a pu étre effectuée gréce aux
Ludréens et Ludréennes qui ont participé
ala souscription lancée par la Fondation
du patrimoine. Il était donc naturel de
convier les habitants a cette nouvelle
inauguration. » Cest ainsi qu'une grande
cérémonie dhommage sera organisée
le samedi 28 octobre en matinée sur la
place Ferride Ludre, pavoisée de bleu, de
blanc et de rouge, enréférence au passe.

JOUR 2

JOUR1

La Ville souhaite recréer la méme ambiance pour cette nouvelle inauguration, hormis la pluie.

« Elle rassemblera des unités militaires,
des anciens combattants, des porte-
drapeaux, des groupes en tenues dépoque
mais également les villes jumelles et tous
les habitants qui le souhaitent », précise
William Lombard, adjoint délégué a la
sécurité. Dans cette ambiance dépoque,
des dépots de gerbes et une prise darmes
rendront hommage aux 34 Ludréens dont
les noms figurent surle Monument. Cette

JOUR 3 JOUR 4

JOUR5

matinée se cl6turera dans une ambiance
festive autour d'un grand apéritif répu-
blicain propice aux échanges et a la
convivialité. « Nous souhaitons sincére-
ment remercier les donateurs qui nous
ont permis de redonner toute sa superbe
au Monument, ils participent & trans-
mettre notre héritage, de génération en
génération, et contribuent a la mémoire
collective », conclut le maire.

JOUR 6 JOUR7

UNE CURE DE JOUVENCE efficace

Les travaux, débutés en mars dernier, ont permis de reprendre les soubassements en pierre de taille, de
réaliser un hydrogommage, de révéler les lettrages ainsi que de rafraichir la peinture de la grille
dentourage. Désormais lumineux et magnifié, le Monument se dresse fierement pour saluer lamémoire

des Ludréens morts pour notre liberté.

AUJOURD'HUI
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BON pour la santé
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I Depuis le mois dejuillet, des travaux sont menés rue de
I Secours. Le projet, porté par lasociété SDBI construc-
i tion bois, verra une maison des médecins ouvrir ses
| portes au printemps 2024. Comptant 6 cellules, elle
E accueillera 6 médecins-généralistes dont ceux exer-
I cant actuellement rue Debussy. A 'horizon 2025, une
E maison des dentistes sera aménagée sur le méme
| espace pour accueillir 4 dentistes et un prothésiste
1 . . . . Lo
! dentaire, dont les 2 installés rue Debussy. Situé a
i proximité du coeur de ville, ce projet sanitaire intégre
1 , s . .

! également la création d'une trentaine de places de
| stationnement dédiées aux professionnels et aux
1 . , . .

I patients. « Loffre de soins estun gage de la qualite de
| vie, clest pourquoi », explique Xavier Dussault, adjoint
I délégue a lurbanisme, « nous avons accompagné la
i mise en ceuvre de ce projet en cédant du foncier. »

1

1

DES ATELIERS NUMERIQUES
pour les seniors

Les 19 et 21 septembre, le Centre communal d'action sociale, en lien
avec le conseiller numérique France Service, va proposer des ateliers
numériques gratuits a destination des seniors de 65 ans et plus. Ces
nouveaux ateliers vont offrir aux seniors de précieuses clés pour
s'informer facilement sur internet, mais aussi (et surtout) pour faire
face aux arnaques, au hamecgonnage et au piratage. Placés sous le
signe de la prévention et du partage, ils entrent dans le cadre des
actions menées depuis plusieurs années pour aider les seniors
ludréens abienvieillir. Plusieurs ateliers avaient déja été mis en place
dans ce contexte, comme une séance de remise a niveau du Code de
la Route avec conduite sur simulateur en 2022, ou encore des sessions
pour apprendre a gérer son stress, en 2021.

Contact :
Tél.: 06 73 65 30 37 - conseillernumeriqueb4@gmail.com

En 2022, un atelier numérique avait déja eu lieu en salle Jean Monnet,
sous la houlette du conseiller numérique France Service.
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La Ville édite son
GUIDE DU PATRIMOINE

Afin dinformer le public sur son histoire et son
territoire, la Ville va prochainement éditer son Guide du
patrimoine. Objectif ? Vous offrir des idées de sorties
ala découverte de la ville et de ses richesses, quelles
soient historiques ou naturelles ! Ce petit guide, qui
sera présenté officiellement a l'occasion de la mati-
née daccueil des nouveaux habitants, vous révelera
de nouveaux secrets,
mysteres et originalitésa
propos de la commune.
Vous le recevrez dans
votre boite aux lettres
(avec Ludres info) mais il
sera aussi disponible
dans les lieux daccueil
du public... et grace a lui,
Ludres naura plusaucun
secret pour vous !
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NOUVELLE AIRE DE JEUX au Plateau des Loisirs !

Toute belle, toute neuve ! La nouvelle aire de jeux du
Plateau des Loisirs est sortie de terre au cours de l'été.
Elle offre une structure composée de 3 parties,
chacune adaptée a une tranche d'ages pour les enfants
allant de 4 a 16 ans. Des parcours dobstacles, des
tours, des toboggans ou encore un « pont de singe »,
tout a été concu pour amuser les petits de facon
sécurisée. Cette aire de 280 m?, construite sur mesure
a base de matériaux exclusivement naturels, s'integre
parfaitement au décor verdoyant du Plateau des
Loisirs. La fin des travaux, prévue au départ pour le
début de l'année, a été finalement décalée par le
fabricant en raison de contraintes d'ordre logistique.
Ce remplacement de l'aire de jeux intervient dans le
cadre du programme pluriannuel de rénovation des
aires de jeux débuté en 2018, qui a pour objectif de
garantir la sécurité des jeunes usagers. Ces nouveaux
jeux ont su trouver leur public'!

La nouvelle aire de jeux amuse déja les petits !

CLAUDE COACH :
un accompagnement sportif pour tous

Avec 4 lauriers a son actif au label « Ville Active et
Sportive », la Ville souhaite accompagner plus encore
les ludréens dans leur pratique sportive quotidienne de
loisirs ou de compétition. Ainsi, un nouveau dispositif
de coaching est mis en place avec « Claude Coach », en
lien avec le Bureau Municipal des Sports. Soucieux de la
santé et du bien-étre des pratiquants, ce coach propose
un accompagnement personnalisé et entierement
gratuit, selon le profil et les attentes de chacun.

Que ce soit pour une remise en mouvement
progressive suite a une blessure ou une maladie, pour
atteindre des objectifs personnels (perte de poids,
prise de muscles... ) ou tout simplement pour bouger,
Claude Coach est a votre disposition. Ancien
préparateur physique déquipes et de sportifs

Claude Coach propose de vous accompagner
gratuitement dans votre pratique sportive.

professionnels, ce formateur qualifié saura mettre son
expérience a votre service, quel que soit votre niveau.
Il propose dailleurs un accompagnement pour les
sportifs aguerris et les clubs.

Ce service de coaching vient en complément des
séances gratuites d'initiation au sport proposées par

Fabien, les dimanches matin jusqu’en octobre, entre
10h30 et 12h a la Station AirFit. Il est possible de
trouver un programme sportif adapté a chaque besoin,
n'hésitez pas et lancez-vous !

CONTACT : claudecoach.ludres@gmail.com

LUDRES MAG 26 / SEPTEMBRE 2023
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TROTTINETTES :

desregles arespecter!

Les trottinettes électriques se
sont multipliées ces derniéres
années, a Ludres comme
ailleurs. Cela nécessite le
respect de certaines réegles
pour un meilleur partage de la
voirie et plus de sécurité pour
tous.

Illes sont de plus en plus

nombreuses, parfois en libre-

service, souvent motorisées,
et apportent des solutions pratiques
et peu colteuses pour circuler. Les
trottinettes, qu'elles soient électriques
ou non, permettent de se déplacer
rapidement sur de courtes distances,
lorsque les routes le permettent. Elles
posent toutefois bon nombre de
questions quant a la sécurité de leurs
usagers, mais aussi celle des autres.
Avec Iémergence grandissante de ces
Engins de déplacements personnels
(EDP), les regles de mobilité ont logi-
quement dd évoluer.

Des régles strictes pour

les engins de déplacements
personnels

Pour que chacun puisse circuler aisé-
ment et de facon sécurisée, il est
important de connaitre les réglemen-
tations en vigueur. Un utilisateur de
trottinette sans moteur est considéré
comme un piéton. ll est donc invité a se
déplacer sur le trottoir, a respecter les
feux tricolores destinés aux piétons et a
rouler a une allure modérée (6 km/h
maximum). Pour ce qui est des engins a
moteur, c'est un peu plus compliqué.
Avec l'augmentation des utilisateurs
de trottinettes électriques, un nouveau
plan national de régulation des Engins
de déplacements personnels motorisés

8 | LUDRES MAG 26 / SEPTEMBRE 2023

Les trottinettes électriques fleurissent aux quatre coins de la ville depuis quelques années.

a été présenté en mars dernier. Si vous
conduisez par exemple une trottinette
électrique a Ludres, vous devez étre
agé d'au moins 14 ans et ne pas
transporter de passager. Vous devez
dans ce cas emprunter les voies
cyclables et, sil 'y en a pas, les routes
dont la vitesse maximale autorisée est
de 50 km/h. Vous serez alors autorisé
a circuler jusqua 25 km/h maximum
avec votre engin motorisé. En plus des
regles de conduite, une réglementation
relative aux équipements est également
applicable. L'avertisseur sonore, les
feux de position ou encore un dispositif
rétroréfléchissant sont obligatoires
pour circuler sur la voie publique.
D'autres équipements sont vivement
conseillées comme le port du casque et
une tenue colorée.

Faites du vélo !

La Ville organise « Faites du vélo », le 19 septembre de 16h30 a 19h30 sur la
Place Ferri de Ludre. Au programme : découverte des mobilités douces,
parcours de maniabilité, informations sur la sécurité et sur l'entretien des
veélos... Une belle occasion de se dépenser tout en s'instruisant !

La voirie : un espace commun
apartager

Quel que soit le moyen de transport,
le partage de la voirie est une pro-
blématique publique. L'objectif est
gue toute personne valide, a mobilité
réduite ou handicapée, puisse se
déplacer et circuler facilement et en
toute sécurité. Dans le nouveau plan
de régulation des trottinettes électri-
ques, les sanctions ont été renforcées
pour lutter contre les comportements
dangereux. Le montant des amendes
passe ainsi de 35 € a 135 € pour les
utilisateurs circulant a deux sur un
seul engin ou sur une voie interdite.
Ces nouveaux changements doivent
permettre de limiter davantage les
accidents et doffrirun partage respec-
tueux de la voirie.

o e o o o o s



CANCER

si nous passions alaction ?

Les chiffres liés au

cancer donnent le tournis.

Cet été, Santé Publique

France rapportait qu'entre

1990 et 2023, le nombre
de nouveaux cas de
cancers avait doublé,
représentant une
augmentation de 98 %
chez les hommes et
104 % chez les femmes.

Si ces chiffres paraissent
alarmants, il est essentiel

de rappeler que la
recherche a fait des

avancées majeures et que
les principaux facteurs de

risques sont identifiés. Et

si nous passions al'action ?

En France, le cancer du sein et
« le cancer colorectal sont les plus
fréquents, malheureusement,

le dépistage n'est pas encore systé-
matique », regrette Pierre Boileau,
maire de Ludres, avant de préciser :
« C'est, entre autres, pour ces raisons
que notre Centre communal daction

sociale coordonne des manifestations
dédiées chaque année. » Aprés une
edition de Mars Bleu réussie ayant
permis de collecter 7 517,54 €, la Ville
ne dérogera pas a la regle avec
Octobre Rose qui se tiendra le
14 octobre. « Notre ambition demeure
la méme : soutenir la recherche

médicale en lien avec le comité
départemental de la Ligue contre le
cancer et rappeler limportance du
dépistage précoce pour guérir du
cancer du sein », développe Véronique
Ravon, adjointe déléguée a l'action et
la cohésion sociales.
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| existe de nombreux facteurs de

risques d'apparition des cancers.

Ils peuvent étre internes, liés, par
exemple, a lage ou a I'histoire familiale,
ou externes, liés a nos comportements
ou a notre environnement. On estime que
prés de la moitié des cancers pourraient
étre évités en changeant nos compor-
tements quotidiens et nos modes de
vie afin de réduire notre exposition aux
principaux facteurs de risques évitables
(tabac, alcool, alimentation déséquilibrée,
sédentarité). « Cest pour cela que depuis
plusieurs années nous sommes mobilisés
pour mener des manifestations collectives
et citoyennes. Nous souhaitons accom-
pagner nos partenaires et rappeler les
comportements dangereux », explique
Pierre Boileau.

Limportance du dépistage
Dépister permet de diagnostiquer tot
certains cancers, avant l'apparition de
symptdmes, et de pouvoir mieux les
soigner, mais aussi limiter les séquelles
liées aux traitements utilisés. Dans
certains cas, le dépistage peut méme
permettre d'éviter l'apparition d'un
cancer, grace au repérage et au
traitement d'une anomalie qui aurait pu
évoluer. Les pouvoirs publics ont mis en
ceuvre trois campagnes de deépistage
organiseé pour :

« le cancer du sein : les femmes de
50 a 74 ans sont invitées, tous les deux
ans, a se faire dépister (mammographie
et examen clinique);

« lecancercolorectal : leshommesetles
femmes de 50 & 74 ans sont invités, tous
les deux ans, a réaliser a domicile un test
de recherche de sang dansles selles ;

« lecancerducoldelutérus:lesfemmes
de 25 a 65 ans sont invitées a se faire
dépister:

- entre 25 et 29 ans : deux examens
cytologiques a 1an dintervalle puis 3 ans
plus tard si le résultat des deux premiers
est normal ;

- entre 30 et 65 ans : un test HPV-HR
(Human Papilloma Virus a Haut Risque)
touslesbans, adébuter 3ansapresle
dernier examen cytologique normal ou

10 | LUDRES MAG 26 / SEPTEMBRE 2023

UM CAMNCER DU SEIN, CEST QUOI ?

LE DEPISTAGE, A QUOI CA SERT ? %
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dés 30 ans en l'absence de dépistage
antérieur. Ce test vise a déceler la pre-
sence éventuelle de ce virus, principal
responsable du cancer du col de lutérus.

L'importance d'adopter

de bons comportements

Surle plan biologique, le cancer résulte de
la survenue d'un dysfonctionnement au
niveau de certaines cellules de [organisme.
Celles-ci se mettent a se multiplier de
maniere anarchique et a proliférer, dabord
localement, puis dans le tissu avoisinant,
puis a distance ou elles forment des
meétastases. Sur le plan médical, le mot
« cancer » désigne en fait un groupe de
maladies tres différentes les unes des
autres. C'est pourquoi on ne devrait pas
parler du cancer, mais des cancers, au
pluriel. Néanmoins, nos comportements
peuvent augmenter ou réduire nos risques
de développer la maladie.

« Ne pas fumer : |e tabagisme est le
premier facteur de risque. Arréter de
fumer est le moyen de prévention le plus
efficace. La durée de tabagisme joue
un réle plus important que la quantité
de tabac fumé. Il est donc important de
cesser de fumer le plus rapidement
possible. Quel que soit votre age, il n'est

®DR

jamais trop tard pour sarréter de fumer.

« Limiter sa consommation d‘alcool :
lalcool augmente le risque de développer
8 cancers car léthanol qu'il contient se
transforme en composés néfastes pour
notre santé. L'effet de la consommation
dalcool déepend principalement de la
quantité et non du type de boisson (vin,
biere, apéritifs). Le risque de cancer
augmente avec la dose totale dalcool
consommeée. Il est recommandé de ne pas
dépasser 10 verres par semaine.

« Avoir une alimentation saine et équi-
librée : selon les aliments consommés,
notre alimentation peut avoir des effets
protecteurs. Pour cela, il faut privilégier
les aliments riches en fibres alimen-
taires comme les céréales completes,
les fruits, les légumes, les légumes secs.
A contrario, consommer viandes rouges
et charcuteries en exces favorise le
développement d'un cancer.

« Bouger : de nombreux cas de cancers
seraient dus a la sédentarité. Il est donc
important, au quotidien, de pratiquer une
activité physique. Celle-ci ne se réduit
pas a la seule pratique sportive, il peut
s'agir des mouvements inclus dans
notre vie quotidienne, professionnelle et
domestique.



DES PARTENAIRES strategiques

aVille, dans la mise en ceuvre de

ses manifestations, bénéficie

de l'accompagnement et de
l'expertise de ses partenaires :

La Ligue contre le cancer,
leader de la lutte

Créé en 1960, le Comité départemental
de la Ligue compte de nombreux
bénévoles et ceuvre, quotidiennement,
dans la lutte contre le cancer. Les fonds
récoltés a Ludres et dans lensemble de
la Meurthe-et-Moselle servent a financer
des recherches importantes dans le
traitement des différents cancers, que
ce soit a l'échelle régionale ou nationale.
Présent lors de plusieurs manifestations,
le Comité informe et relaie les messages
de prévention aupres du public. Aussi, il
met en ceuvre de nombreuses actions en
faveur des malades et de leurs proches :
aides financieres, bien-étre, réconfort,
sport adapté, soutien psychologique...
Les enfants, également touchés parles
cancers, bénéficient d'une attention
particuliere par lintermédiaire de séjours
en bord de mer, de soins de support ou
encore d'ateliers de loisirs.

Endonnant alaLigue, vous pouvez étre
sUrs que votre argent servira a acquérir

Samedi 14 octobre
solidaires et de t-shirts

animateurs sportifs

Tout au long du mois

Lintingre et Ségolene et Nicolas

OCTOBRE ROSE : demandez le programme !

10h-12h, place Ferri de Ludre : stand « manucure rose », vente de patisseries
10h30, salle Monnet : préparation de la chorégraphie collective avec des
11h30, place Ferri de Ludre : concert de 'Ecole de musique

11h45, place Ferri de Ludre : chorégraphie collective
14h30, salle Monnet : loto familial avec de nombreux lots a remporter

Patisseries solidaires en vente dans les 3 boulangeries de la commune : Choné,

Hotel de Ville : décoration et illuminations en rose
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des équipements médicaux et a financer
des actions en faveur des patients.
www.ligue-cancer.net

Le CHRU, un acteur clé

Avec sa fédération de cancérologie, le
CHRU de Nancy est le premier acteur
sur le territoire lorrain. Au-dela de la
prise en charge globale des patients
dans leur parcours de soin, il mene
diverses actions de prévention autour
du dépistage et poursuit de nom-
breuses recherches en oncogénétique :
comprendre les mécanismes de déve-
loppement et de progression des cancers
permet d'élaborer des traitements
personnalisés plus efficaces mais
également de développer des thérapies
innovantes.

www.chu-nancy.fr

150 000

640000 €

i o o s

LUDRES MAG 26 / SEPTEMBRE 2023 | 1



Gros plan

UNE RENTREE SPORTIVE

OQO

a l'heure des

classes olympiques

A Ludres, I'événement de la rentrée scolaire tient a la création de deux classes
olympiques. Un projet collectif financé par la commune et mis en ceuvre en lien
avec le Comité Départemental Olympique et Sportif de Meurthe-et-Moselle
(CDOS 54). Au coeur du programme : la sensibilisation des jeunes aux valeurs

de I'olympisme et aux bienfaits de I'activité physique.

n cette rentrée scolaire, Ludres
a décidé de soutenir la mise
en place de classes olympi-
gues dans les écoles élémentaires :
un programme éducatif lanceé dans
la perspective des JO de Paris 2024
et querelaie au planlocal le CDOS 54.

Un prolongement naturel

« Les classes olympiques s’inscri-
vent dans la continuité de la journée
olympique qui s’est déroulée le
23 juin dernier au City stade du Bon
Curé », rappelle Philippe Goetz, adjoint
délégué aux sports. Un événement
animeé par les éducateurs de la Ville
et des clubs locaux et qui a rassem-
blé la totalité des éleves de CM2 des
écoles Loti et Prévert ainsi que les
6° du college Jacques Monod autour
de l'olympisme. Pour Magali Raik,
adjointe déléguée al'action scolaire,
ces classes viennent également
prolonger la dynamique périscolaire
engagée par la Ville dans la perspec-
tive des JO de Paris 2024 : « Depuis la
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rentrée 2022-2023, les éleves des
deux écoles élémentaires de Ludres
se voient proposer une heure de
découverte sportive par semaine. Ils
seront plus de 300 a en bénéficier
gratuitement cette année. La Ville
continuera de mettre @ leur disposition
I'Espace Sequoia et de détacher pour
loccasion l'un de ses éducateurs
sportifs, Fabien Mas, par ailleurs res-
ponsable des activités périscolaires
de I'Ecole Loti. »

A la santé des jeunes

Dans son principe, une classe olym-
pique conjugue temps forts sportifs et
temps forts culturels. Le cadre général
est donné parle CDOS 54 mais cest aux
professeurs référents de proposer les
sports qui serviront de fil conducteur
et les thématiques qui seront déve-
loppées au cours de lannée. Il leur
appartient ensuite de dispenser les
cours théoriques, dencadrer les éleves
lors des animations pratiques et de
réaliser les évaluations.

Au-dela de la découverte de lolympisme
et de ses valeurs, une classe olympique
entend favoriser la pratique de l'activité
physique et attirer lattention des jeunes
sur ses bienfaits, un véritable enjeu de
santé publique. Le programme prévoit
également lacces gratuit a des éve-
nements, la découverte déquipements
sportifs et des rencontres avec des
athletes de haut niveau, a limage de la
Nancéienne Magda Wiet-Hénin, médaillée
dor de Taekwondo aux championnats
dumonde 2023 a Bakou et marraine du
dispositif pour cette année scolaire.

Feu vert a Prévert

Séduite par le projet, I'equipe péda-
gogique de I'Ecole élémentaire Prévert
a saisi cette opportunité, permettant
ainsi aux deux classes de CM2 de
I'établissement et a leurs 46 éléves de
bénéficier d'une sensibilisation a la
culture olympique et sportive tout au
long de l'année. A moins d'un an des
Jeux, Ludres continue de muscler sa
préparation !



Apres un été studieux marqué par les chantiers jeunes en charge notamment de la remise en peinture de deux classes, la rentrée scolaire a eu lieu sous le
signe des classes olympiques : un prolongement naturel de la dynamique périscolaire engagée par la Ville dans la perspective des JO de Paris 2024.

COMMENT
GA MARCHE ?

Dans une classe olympique,
45 minutes sont consacrées
chaque semaine a l'apprentis-
sage des valeurs véhiculées par
'olympisme, que ce soit sur le
plan théorique ou pratique.
Méme si le terrain de sport
reste un lieu privilégié, des
temps pédagogiques et Ilu-
diques viennent compléter les
temps d‘activités physiques
comme autant de supports
d'apprentissage : défi lectures,
découverte des pays hotes,
exercices mathématiques a
partir des chiffres-clés d'un
evénement, questionnaires et
quizz...

Les devoirs de vacances
des CHANTIERS JEUNES

La période des vacances est tradi-
tionnellement mise a profit pour
entretenir les écoles et procéder aux
rénovations de classe. Cette année,
c'est a Loti que se sont concentrés les
travaux principaux : un programme de
maintenance auquel les chantiers
jeunes ont été étroitement associés.

Deux classes

remises en peinture

Au cours des deux premieres semaines
des chantiers jeunes qui se sont dérou-
lés enjuillet, 10 jeunes Ludréennes et
Ludréens sont intervenus a I'Ecole
Pierre Loti sous la conduite de
bénévoles et d'agents des services
techniques de la Ville.

Une équipe a procédé a des travaux
de désherbage dans les espaces

verts situés aux abords de l'école. Les
deux autres se sont employées a
remettre en peinture deux salles de
classe, 'une al'école maternelle, l'autre
au premier étage de l'école élémen-
taire, ainsi que les deux toilettes PMR
qui viennent d'étre créées au sein de
I'établissement.

Le sourire en prime

« Les jeunes Ludréens se sont investis
avec le sourire, visiblement satisfaits de
mettre la main a la pate en faveur du
patrimoine communal et de bénéficier
en retour d'une premiere expérience
profitable », souligne Sophie Mercier,
adjointe déléguée ala Jeunesse.

Un bel exemple de civisme salué
comme il se doit par leurs encadrants
etles élus delaVille.
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S’EVEILLER a la citoyenneté

Pour sensibiliser les jeunes Ludréens agés de 8 a 18 ans a
la citoyenneté et aux valeurs de la République, la Ville a mis
en ceuvre un nouveau dispositif : le Passeport citoyen.
Informatif et ludique, il invite les jeunes a s’'impliquer dans

la vie locale.

Avec ce passeport, les élus souhaitent éveiller les jeunes a la citoyenneté.

lest bleu, simple, pratique et pro-

pose un parcours basé sur les

devoirs plutdt que les droits afin de
favoriser un engagement individuel.
En effet, les jeunes sont de plus en plus
nombreux a sexprimer et a vouloir
sengager dans la vie locale. « Avec ce
passeport », annonce Sophie Mercier,
adjointe déléguée ala Jeunesse, « nous
proposons de les accompagner dans la
construction de leur citoyenneté. » Les
thémes développés au fil des pages
sont informatifs et renseignent les
jeunessurles droits de I'enfant, le devoir
de mémoire, la sécurité, la solidarite,
l'environnement ou encore la vie locale.

L'engagement citoyen
Les jeunes qui souhaitent participer
vont se voir remettre ce livret qu'ils
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devront compléter avec leurs infor-
mations personnelles dans un premier
temps. lls auront ensuite jusqua
septembre 2024 pour cumuler les
bonnes actions et faire tamponner

ce carnet. « Le fonctionnement est
similaire a celui d’'un passeport car
les jeunes auront un tampon a
chaque bonne action », détaille Sophie
Mercier, avant de préciser : « Ceux qui
présenteront 6 tampons seront mis
a I'honneur lors de la cérémonie
citoyenne 2024. L'idéal étant den
avoir le plus. »

Des actions au service

de tous

En prenant part a diverses actions
citoyennes, les jeunes Ludréennes et
Ludréens vont pouvoir expérimenter
la citoyenneté locale mais surtout
rencontrer les acteurs locaux et les
bénévoles, et sengager. « Nous aime-
rions créer des vocations et susciter
des engagements sur le long terme »,
développe l'adjointe, «les institu-
tions, les associations, les structures
solidaires et sociales ont besoin de
renouveler leurs effectifs pour continuer
a remplir leurs missions. » Les jeunes
intéressés peuvent se rapprocher des
services municipaux qui les rensei-
gneront et les accompagneront dans
ce parcours civique.

CONTACT : Tél. : 03832614 33

UNE CEREMONIE autour des valeurs citoyennes

Le passeport sera officiellement lancé lors de la cérémonie citoyenne dont
la deuxieme édition se tiendra le 29 septembre prochain, en salle Monnet.
Les jeunes du CME et des chantiers jeunes se verront remettre le petit
livret. Dédiée aux valeurs de la citoyenneté, cette céréemonie mettra en
lumiere les Ludréennes et Ludréens qui, tout au long de lannée,
s'investissent aux cotés des élus et des agents municipaux en faveur du
bien-vivre ensemble. Les jeunes Ludréens souhaitant sengager dans le
Passeport citoyen pourront se le procurer a l'accueil de I'Hotel de Ville.



Partager

| P _
|: A _-'"L-"--ja—"' e f e W

COMITE DES FETES :
les copains dabord !

Au Comité des Fétes, une
quarantaine de bénévoles se
mobilise tout aulong de I'année
pour faire vivre le calendrier
festif a Ludres : une demi-
douzaine de manifestations
au programme, avec en point
d’'orgue la construction du
char de la Saint-Nicolas.
(( manifestations en 2020, la crise
du COVID naura finalement pas
eu trop de conséquences sur notre
effectif », se félicite Christophe Nicod,
qui a pris cette année le relais de
Philippe Queuche a la téte du Comité
des Fétes. Une résilience saluée par
William Lombard, adjoint au maire
délégué aux animations festives : « Ce
nest finalement pas si étonnant compte
tenu de la convivialité qui régne au sein
de I'équipe, une bande de copains qui
prennent plaisir a se retrouver ! »
A ce jour, le Comité réunit 43 bénévoles.
Et ce n'est pas trop pour organiser et
animer les 6 manifestations prévues
par la convention signée avec la Ville :
le carnaval, la course aux ceufs, la féte
de lamusique, la féte nationale, le vide-
greniers dautomne -dont lédition 2023
se déroulera le 24 septembre- et la
Saint-Nicolas. Un programme copieux

auquel vient sajouter, hors convention,
le vide-greniers de printemps.

Malgré le coup darrét porté aux

Bienvenue aux bénévoles

« Pour faire partie de [équipe, pas besoin
de compétence particuliere », souligne
Christophe Nicod, «tout le monde est
capable dinstaller une table et des bancs,
de tenir une buvette, de préparer des
sandwichs, de griller des saucisses ou

de faire la vaisselle. On demande simple-
ment que chaque bénévole sinvestisse
dans au moins deux manifestations par
an. » Naturellement, le Comité accueille
aussi les bricoleurs, il en faut notam-
menta 'heure de la conception puis de
la construction du Char de la Saint-
Nicolas, le point culminant de la saison.
« Pour ce chantier au long cours lancé
déslafin septembre, nous bénéficierons
une fois encore de l'expérience et du
savoir-faire de notre ancien président.

LA CONVIVIALITE pour moteur

Originaire de Chaumont et Ludréen depuis 2003,
Christophe Nicod, 52 ans, baigne dans le monde I.I
associatif depuis 'age de 10 ans. Formé a 'école du
scoutisme, ilanotamment participé comme bénévole
a la Coupe du monde de football de 1998 ainsi qu'a
plusieurs festivals organisés dans la région, a
commencer par le Nancy Jazz Pulsations. Engagé au
sein du Comité des Fétes depuis une dizaine dannées, il en a pris la présidence
en janvier dernier, entouré d’'un bureau renouvelé et animeé par la volonté
dentretenir la convivialité et I'esprit constructif qui font la force de I'équipe.

Cette année », précise Christophe, « le
theme retenu a trait au XVl ¢siecle :
une référence au 40° anniversaire du
classement par 'UNESCO des places
Stanislas, Carriére et dAlliance a Nancy. »
Le char défileradanslesrues de Ludres
le 2 décembre puis il sillonnera les
communes du sud de I'agglomération
avant dachever son périple le 9 décem-
bre aNancy ou, n'en doutons pas, il saura
faire briller les couleurs de notre ville. A
vos agendas !

o o o s
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CHALLENGE GAGNANT
pour le Tennis Club

Lors des stages d'été, le sport rime avec convivialité.

Mini-tennis, cours débutants pour les adultes, compétition
ou encore loisirs, l'offre sportive proposée par le Tennis
Club (TC) de Ludres en fait I'un des clubs de la ville comptant
le plus d’adhérents, 360 précisément. Fondé en 1975, le club
s’'emploie a garder I'avantage et a développer de nouveaux

projets. Présentation.

| fétera ses 50 ansl'année prochaine,

pourtant le TC Ludres a su garder

son esprit familial et sadapter aux
pratiques sportives actuelles en pro-
posant une offre tennistique compléte.
« Nos adhérents sont Ggés de 4 @79 ans
et nous proposons des cours répondant
aux envies de chacun, que ce soit fappren-
tissage avec le mini-tennis par exemple,
la compétition ou la pratique loisirs »,
renseigne Pierre-Alexandre Kablitz, le
président. A ces cours « classiques »
Sajoutent des séances dactivités physi-
ques a destination des CM1 des écoles
Loti et Prévert, les sections sportives
scolaires dédiées aux 6° et 5° du colleége
Monod, des interventions aupres de
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jeunes en situation de handicap mental
enlienavecIME* de Flavigny et les tradi-
tionnels stages dété rassemblant plus de
50 enfants chague semaine.

Un sport, des valeurs

Nécessitant la maitrise technique, la
condition physique et le mental lorsqu'il
est pratiqué en compétition, le tennis
favorise l'union du corps et de l'esprit,
renforce les capacités physiques et res-
piratoires et attise les sens. « Au-delade
ces bienfaits », précise le président, « e
TC Ludres offre des moments conviviaux
reposant sur louverture et le partage. »
En effet, lors de chaque saison, le club et
son équipe de bénévoles sattachent a

organiser plusieurs manifestations spor-
tives ou les participants se retrouvent
dans une ambiance familiale. Tournoi
jeunes en mai, Féte de Iécole en juin,
Trophées des jeunes en fin dannée, ani-
mations de Paques, soirée cote de beeuf,
la vingtaine de tournois multichances et
les sorties rythment la vie du TC Ludres.

Une ambition

« La qualité de nos infrastructures nous
permet de nous projeter vers [avenir et
despérer emmener plus de joueurs versle
haut niveau », explique Pierre-Alexandre
Kablitz, avant de poursuivre : « Avec nos
deux éducateurs référents, Laurent et
Rodrigue, nous allons pouvoir proposer
des séances de préparation mentale mais
aussi de renforcement physique. » Toute-
fois, les projets ne sarrétent pas la
puisque les responsables souhaiteraient
développer des séances de sport-sante,
desanimations « urban-tennis » ou encore
coordonner plusieurs festivités pour les
50 ans du club. Prét a taper laballe ?

*Institut Médico Educatif
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COUP DE POUCE pour vos travaux

Le Programme d’Intérét
Général (PIG), mis en ceuvre
par la Métropole du Grand
Nancy, aide financiéerement
les propriétaires a mener
a bien des projets de réha-
bilitation de leur logement.

usqu’en 2025, le PIG offre des

solutions économiques inté-

ressantes aux propriétaires,
occupants ou bailleurs, pour financer
des travaux de réhabilitation dans
leur logement : sécurité et salubrité,
économies d'énergie ou liés a la
perte d'autonomie (adaptation d'un
logement pour des seniors ou des
personnes a mobilité réduite). Le
programme, piloté par la Métropole
du Grand Nancy et animé par la
Société Publique Locale du Grand
Nancy (Grand Nancy Habitat), permet
d'obtenir des subventions pouvant
couvrir jusqua 60 % de l'enveloppe
prévue par les propriétaires pour
leurs travaux, selon leurs ressources.
Pour se voir accorder l'aide finan-
ciere, il est impératif de constituer
son dossier avant dentamer les
travaux.

Un Big Mac™
absolument?

h " ._ £

woire sanké, manges cing fruits o Mgumes

S AT jour. W, mangerbouger. i

Avec le PIG, les propriétaires peuvent bénéficier d'aides financie
pour les travaux d'économie d'énergie notamment.

En 2022, le PIG apermisa10 Ludréens
de rénover leur logement. La Métro-
pole et I'Anah (I'’Agence Nationale
de I'Habitat) ont accordé pas moins
de 157 790 € aux propriétaires pour
les aider a financer leurs projets.
Le gain énergétique moyen apres
travaux représente tout de méme
42 % par rapport a la consommation
initiale. La Métropole, a travers la

Commandaz sur

L

McDelivery

LUDRES

Maison de I'Habitat et du Déve-
loppement Durable (MHDD), vous
accompagne financiéerement dans
I'élaboration de vos travaux grace
a ce programme. La MHDD est
également une porte d'entrée vers
d'autres aides, n'hésitez pas a la
contacter:
https://mhdd.grandnancy.eu

Faites-vous
livrer!
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Entreprendre

Gamestream :

‘avenir du jeu

video enligne se joue a Ludres

Pépite ludréenne née en 2015,
Gamestream est devenue l'un
des mastodontes du « cloud
gaming ». L'entreprise offre
un service de streaming* de
jeux vidéo, simple et intuitif,
adapté a tous les écrans.

nbatiment discret, situé rue de

la gare a Ludres. Cest derriere

ces murs que se trouve l'un
des poids lourds de lindustrie du
cloud gaming. Leader de ce marché en
perpétuelle expansion, Gamestream
propose son service de jeux vidéo
en streaming aux opérateurs télé-
coms et aux acteurs de I'hospitalité
(hotels, hopitaux...) du monde entier.
Plus besoin de console de jeu ou
dordinateur hors de prix pour le grand
public, il est désormais possible de
jouer en ligne a plus de 200 jeux, sur
n'importe quel écran, et méme sur un
téléphone bon marché.

L'avenir appartient a celui

qui joue tot

Issu des laboratoires de [lInstitut
national de recherche en sciences et
technologies du numeérique de Nancy,
Xavier Cavin, cofondateur de l'entre-
prise, n'‘en est pas a son coup dessai
avec Gamestream. En 2007, il parti-
cipait déja aux innovations techno-
logiques de Scalable Graphics, une
société innovante spécialisée dans
les solutions logicielles hautes
performances pour le streaming.
Le chercheur a ainsi apporté toute
son expeérience a Gamestream, et a
présent, il envisage clairement le
futur de ce marché : « Comme pour
les films et la musique, I'avenir est au
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par Gamestream.

streaming pour les jeux vidéo. Cest
simplement la suite logique », confie-
t-il.

L'offre de Gamestream est proposée
par l'opérateur Bouygues Telecom en
France, au prix de 9,99 € par mois, a
travers l'application Pleio. Mais le
service est également accessible
dans de nombreux autres pays,
comme la Suisse, la Slovénie, Taiwan,
les Emirats arabes unis ou encore
I'Indonésie. Le prochain pays courtisé
par I'entreprise ludréenne se trouve en
Asie, puisquelle vient de signer un
contrat avec lopérateur indien J/O.
L'Inde, qui deviendra le pays le plus
peuplé du monde d’ici la fin d'année
avec 1,408 milliard d'habitants, est un
marché colossal pour Gamestream.
C’est aussi un moyen de donner
acces aux jeux a des personnes qui
nont pas les moyens d'acheter une
console de jeux vidéo, toujours trés
chere.

= s

Sébastien, responsable assurance qualité R&D, en démonstration sur la solution proposée

Une histoire ludréenne

Originaire de Neuves-Maisons et
attaché au territoire, Xavier Cavin est
heureux que I'entreprise puisse rester
ludréenne : « Le cadre est agréable,
les employés sont du coin et la
connexion internet est excellente
ici ! », affirme le chercheur. Pour des
questions pratiques, mais aussi en
raison de la crise sanitaire du COVID,
la start-up reste toutefois divisée
géographiquement. « Toute la partie
technique se trouve a Ludres »,
détaille-t-il, « le reste de l'équipe
travaille a Paris et certains sont en
télétravail. » Ce qui nN'empéche pas
I'entreprise de tourner a plein régime.
Au coude a coude avec des géants
tels qu’Amazon, NVIDIA ou Microsoft,
Gamestream compte bien garder son
avantage et rester dans la partie :
« S'il n'y a pas de concurrence, il n'y a
pas de marché », termine Xavier Cavin.
* Technique de diffusion et de lecture en ligne et en continu de

données multimédias, qui évite le téléchargement des données
et permet la diffusion en direct.
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Une affaire qui roule

Depuis le début de I'année,
les concessions Citroén et
DS Automobiles du Groupe
automobile CAR Avenue,
situées a l'entrée nord de la
Ville, ont évolué en un podle
automobile multimarques.
Regroupant dorénavant six
marques du constructeur
Stellantis, ce site dédié a
la mobilité est le seul de la
Métropole a proposer une
offre aussi compléte sous le
méme toit.

omptant plus de 6 000 m? de

superficie, la concession

ludréenne abrite désormais
les marques Citroén, DS Automobiles,
Fiat, Abarth, Jeep et Fiat Professional.
Les services proposés sont multiples :
I'entretien et la réparation automobile
ainsi que la vente de véhicules neufs,
doccasion et des prestations asso-
ciées. « Nous avons ainsi optimisé
notre surface tout comme les services
proposés », fait savoir Christophe
Droesch, le Directeur. « Désormais, la
clientele profite d'une concession avec
un plus grand choix de véhicules mais
également d'un service aprés-vente
derniéere génération. »

La force d'un groupe

Appartenant au Groupe CAR Avenue,
comptant 140 concessions réparties
entre la France, le Grand-Duché de
Luxembourg, la Belgique et la Suisse,
le péle automobile ludréen défend les
valeurs, notamment humaines, qui ont
fait le succes de I'entreprise familiale
fondée en 1920. « Savoir-faire, rigueur,
conseils et qualité daccompagnement
sont les piliers de notre démarche »,

FEX-VOLS !

F.I

\K AVENUE

¥
h

détaille le directeur, avant de préciser :
« C'est pour cela que nous portons une
attention particuliére & la formation de
nos employés. » Recensant 90 salariés
sur son site de Ludres et 2 700 sur
'ensemble de ses concessions, CAR
Avenue est dans une démarche per-
manente de recrutement dans la
totalité des métiers. « Nous recrutons
de nombreux collaborateurs justifiant
de dipléme tels que des mécaniciens,
carrossiers ou commerciaux, puis nous
leur proposons un cursus de forma-
tion propre a nos marques », explique
Christophe Droesch. La formation
passe également par le recrutement
dapprentis afin d'assurer la releve en
mettant un point d'honneur a la trans-
mission de la qualité et de I'excellence.
« Chaque année, nous organisons
plusieurs sessions de recrutement afin
de rencontrer nos futurs alternants.
Clest essentiel pour la pérennité de nos
métiers », précise le directeur.

Une concession tournée

vers l'avenir

Le marché automobile est en pleine
mutation. « Nous avons su néanmoins

T
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La concession se situe a l'entrée nord de la ville.

nous adapter », ajoute Christophe
Droesch. Avec lessor des motorisations
électriques et hybrides, notre réle de
conseiller sest intensifié et nous
accompagnons nos clients tout au
long de leur parcours : de la définition
de 'usage au choix du véhicule, a son
financement et a linstallation des
bornes de recharge & domicile via
notre service CAR Avenue WATT. »

Pour découvrir la concession multi-
marques, rendez-vous aux Portes
Ouvertes les 16 et 17 septembre 2023.

6 400

o LLd
7 L
m?de surface de vente o I
L
L
6 marques SI= ‘ ’
de véhicules o
90 salariés
Plus de

2 000 véhicules vendus/an
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Portfolio

Cest arrivé a LUDRES

1/ LES DIMANCHES AU KIOSQUE

Du 23 juillet au 3 septembre, différents groupes de musique ont pris les
commandes du Kiosque, au Parc Sainte-Thérese. Le public est venu en nombre
découvrir les morceaux de rock, de blues et de variété, le tout dans lajoie et la
bonne humeur. Vivement I'année prochaine !

2/ AUX COULEURS DE L'OLYMPISME

Aloccasion de la Journée Olympique et Paralympique, la Ville a organisé

de nombreuses animations autour du sport, vendredi 23 juin au City Stade.

Pres de 220 éleves des écoles Prévert, Loti et du college Monod ont pu pratiquer
plusieurs disciplines sportives et célébrer les valeurs de I'Olympisme.

3/ FETER LE JOUR LE PLUS LONG

Vendredi 23 juin, la Féte de la musique a investi la Place Ferri de Ludre

pour plusieurs shows énergiques. L'Ecole de musique, plusieurs groupes locaux
mais aussi Les Roosters ont fait chanter leurs instruments, pour le plaisir des
petits et des grands.

4 / UNE FIN D'ANNEE ENSOLEILLEE

Finjuin, une centaine denfants et de parents se sont retrouvés au multi-accueil
Les Primeveres pour féter la fin d'année autour d’'un apéritif ensoleille.

Au programme : des jeux, des activités autour de I'eau, des objets a assembler
et surtout... de la convivialité !

5 / UNE RENTREE SPORTIVE

Le traditionnel forum sportif « Je me bouge, je découvre, je m'inscris »
s'est déroulé sous les meilleurs auspices samedi 2 septembre au gymnase
Marie Marvingt. A cette occasion, la Ville et les associations ont signé le
renouvellement des conventions d'objectifs et de moyens.

6/ RECOMPENSER LES SPORTIFS

Sportifs, bénévoles et clubs, ils étaient nombreux a répondre a l'invitation
lancée par la Ville pour la cérémonie des Trophées des Sports qui sest tenue
en salle Jean Monnet le 23 juin. L'occasion était idéale pour mettre a 'honneur
ceux qui participent au dynamisme sportif de Ludres.

7 / CHANTIERS CITOYENS

Du 10 au 21juillet dernier et du 28 ao(t au 1*" septembre, 22 Ludréens bénévoles
ont participé aux Chantiers Jeunes organisés par la Ville. Bricolage, peinture,
rénovation des espaces verts... Ces travaux ont permis de valoriser le patrimoine
communal tout en offrant a ces jeunes un réel apprentissage du civisme et d'un
savoir-faire.

8 / GRILLADES ET BONNE HUMEUR

Le traditionnel barbecue dété s'est tenu dans une ambiance festive et conviviale
alarésidence autonomie Les Fougeres, le 7 juin dernier. Apres avoir partagé un
punch apéritif, les convives ont pu savourer grillades, salades et desserts glacés !
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Tribunes

Planifier Paménagement urbain

La Métropole du Grand Nancy a engagé I'élaboration du
futur Plan Local d’Urbanisme intercommunal (PLUi) qui
devrait permettre de renforcer I'attractivité du territoire
tout en conservant la qualit¢ du cadre de vie des
20 communes qui la composent. Nous sommes attentifs et
suivons de prés ce dossier qui déterminera les regles
d’urbanisme, a Ludres, pour les prochaines années. Ce PLUi
intégrera également le Plan Local de I'habitat et le Plan de
déplacement urbain. Logements et déplacements impactant
directement votre quotidien, nous vous assurons de notre
engagement et de notre participation dans I'élaboration de
ce document afin de défendre les enjeux de notre commune.

Préserver notre patrimoine communal

Travaux dans les coteaux, entretien duVTT Park au Plateau,
peinture dans les écoles, désherbage des espaces publics...
Cet été, une trentaine de jeunes se sont impliqués en faveur
de notre ville et de ses habitants. Pendant trois semaines,
ils n’ont pas ménagé leurs efforts et ceci, nous nous en
félicitons. En effet, nous avons choisi d’ouvrir le dispositif
aux jeunes dés I'age de 13 ans, et non plus 15. A I'heure
ou nous entendons fréquemment que les jeunes se
désintéressent du monde du travail et de ses valeurs, il est
important de souligner que ces Ludréennes et Ludréens
ont déployé une grande énergie au service de la collectivité.

Représenter notre territoire

Dimanche 24 septembre se tiendront les élections
sénatoriales. Dans notre département, 4 siéges sont a
pourvoir pour les 6 prochaines années. Maillons
indispensables du systéeme démocratique frangais, les
sénateurs proposent des lois et contrdlent I'action
législative du gouvernement. Au-dela de cette mission, ils
jouent un role fondamental en faisant remonter a Paris les
problémes auxquels sont confrontés nos territoires, bien
souvent trop éloignés de la technocratie parisienne.
Sénateur de notre circonscription depuis 2011, Jean-
Frangois Husson a su,au cours de ces années, témoigner de
son soutien en faveur de notre territoire et de notre
commune. Son sérieux et son engagement pour
accompagner le développement de la Meurthe-et-Moselle
ne sont plus a prouver. Les valeurs qu’il porte, nous les
partageons, ce sont I’éducation, le civisme, la santé, la
sécurité, la défense de notre environnement, le
développement économique et le désenclavement de nos
territoires.... Pierre Boileau figure sur sa liste. Il ne s’agit
aucunement d’une ambition personnelle mais d’un choix
affirmé de soutenir et d’accompagner la réussite de ce
projet politique au service de notre territoire et de notre
économie.

Pierre Boileau et les élus de Ludres Avenir
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Projets immobiliers

A l'ordre du jour du Conseil métropolitain du 12 mai 2022
figurait une communication sur le PLUI HD. Ce Plan Local
d'Urbanisme Intercommunal Habitat et Développement
devrait étre adopté en 2024, 2 l'issue d'une enquéte publique.
Parmi les nombreuses mesures qu'il préconise, s'inscrit la
volonté de la Métropole d'afficher "une forte ambition" en
matiére de sobriété fonciére en accordant "une priorité au
renouvellement urbain".

C'est a ce choix, que nous ne pouvons qu'approuver, que
répondent sur notre commune quelques projets immobiliers
plus ou moins avancés. Il s'agit de la réalisation de cinq
logements sociaux par la société Vivest Groupe Action
Logement, a laquelle le Conseil municipal a décidé, en
septembre 2021, de céder pour un montant de 215 000 €
I'immeuble situé 101 place Ferri de Ludre. |l s'agit également
pour la mairie d'exercer, quand toutes les démarches
nécessaires seront abouties, son droit de préemption sur le
terrain de 2112 m? actuellement occupé, rue de Secours, par
JPS Auto Moto. L'objectif est d'y construire des logements
notamment a destination des seniors et de mettre une
partie du terrain a disposition du Foyer de I'Aurore qui
accueille actuellement entre cing et sept femmes en
situation de handicap intellectuel. Il s'agit enfin de la
requalification, encore indéterminée, du site de Brassens
désormais sans objet.

En revanche nous ne pouvons souscrire a la décision
d'urbaniser 20 des 58 hectares de nos coteaux méme si la
population de Ludres, comme celles des communes
avoisinantes d'Houdemont, d'Heillecourt ou de Fléville tend
a baisser et méme si, au regard des vingt communes de la
Métropole, Ludres préserverait la part la plus importante
d'espace naturel. Les coteaux sont véritablement le poumon
vert de notre ville. Riches de leur grande biodiversité, ils se
prétent a l'observation de la faune et de la flore tout en
portant I'empreinte de I'hnomme a travers les vergers, les
jardins ou la mine. lls sont hautement appréciés des
Ludréens qui viennent y pratiquer la marche, la course et le
vélo ou, tout simplement, s'y promener paisiblement en
famille en prenant plaisir a observer les animaux de la mare
et les moutons, ou a admirer le splendide panorama qu'ils
proposent. Nous devons avoir a coeur de transmettre ce
patrimoine aux générations futures.

N'hésitons donc pas a appliquer dés maintenant sur notre
territoire la loi "Climat et Résilience" promulguée en aoit
2021, méme si, dans ses "dispositions de programmation”,
elle se fixe, pour parvenir a une totale absence
d'artificialisation des sols, des objectifs a I'horizon 2030 ou
2050.

Les élus de Pour Ludres résolument
Claude Lombard, René Burté, Jean Patras
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VOTRE SPECIALISTE EN
COUVERTURE - ETANCHEITE -
BARDAGE

Siége social :
COUVREST

Zone Industrielle
529 rue Denis Papin
24710 LUDRES

03.83.25.83.98
nancy@couvrest.fr

Retrouvez-nous sur: m n ou sur www.couvrest.fr
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