ubmres

Agissons contre
le cancer colorectal !

ville de Luares



L'AGENDA

P9 Réunion du groupe de paroles
“Orchidée " : France Alzheimer 54

3 mars
P17 Repair Café et Ludotheque : Familles
Rurales
—{3,10, 17, 24, 31 mars |
P6 Ateliers Aquarelle : Cercle Pictural
P6 Cours de peinture, huile, acrylique :
Trois p'tits coups de pinceau

4,18 mars
P8 Heure du conte “ Petits" : Médiatheque

P6 Cours de dessin, crayon, fusain :
Trois p'tits coups de pinceau
7 mars
P8 Coups de cceur café : Médiatheque
P12 Repas choucroute royale : AMC
P13 Brassens féte ses 60 ans : Centre Brassens

P7 Choeurs en féte, coeurs solidaires :
La Cantalud’

P12 Loto: Arpa Ludres

P8 Heure du conte “ Grands " : Médiatheque

P5 Ateliers de découverte culturelle pour
les seniors : CCAS

P8 Atelier collage poétique : Médiatheque

P10 Elections municipales

P12 Repas de Printemps : Arpa Ludres

P4 Permanence Police Nationale

P8 Coups de cceur des 9-12 ans : Médiatheque
P15 Loto: AS Ludres

21,27 mars
P2 Mars Bleu

P5 Le Printemps du cinéma
P7 Concert de printemps : La Cantalud’

P4 Point justice

P8 Heure du conte " Bébés" : Médiatheque

P13 Stage fabrication meuble en carton :
Centre Brassens

P18 Assemblée générale : Sauvons nos coteaux

P19 Restitution de compost

P6 Bourse aux jouets et puériculture :
Familles Rurales

P12 Dimanche jeux de société : APELF

31 mars

P7 Concerts Fanfare et Big Band :
Ecole de musique

5 avril
P5 La course aux ceufs : Comité des fétes

P19 Opération propreté

13 au 17 avril

P9 Chantiers jeunes

13 au 18 avril

P16 Stage de découverte de I'aéromodélisme
Vol libre : Ludres Air Modeéle

23 avri

P12 Sortie commerciale Pro-Confort
" Le cabaret des sources " : ARPA

VILLE DE LUDRES

MARS BLEU :
AGISSONS CONTRE
LE CANCER
COLORECTAL'!

Cette année encore, la Ville et le CCAS s'associent au Comité
départemental de la Ligue contre le Cancer a l'occasion de Mars Bleu, le
mois du cancer colorectal. Le rendez-vous est pris pour se mobiliser, se
faire dépister et faire avancer la recherche les 21 et 27 mars.

Pour cette 10¢ édition de Mars Bleu,
vous étes toutes et tous attendus pour
vous engager aux cotés de la Ligue
contre le Cancer afin de prévenir et
faire reculer le cancer colorectal. Des
évenements festifs et fédérateurs sont
organisés. A vos baskets !

SAMEDI 21 MARS, DE 8H A 20H :

« 12 heures contre le cancer »

au Plateau des Loisirs

'association ALTER vous propose
plusieurs défis sportifs en non-stop :
backyard solo ou en équipes, course
nature de 13.5 km, marche nordigue
et marche nature. Un départ aura lieu
toutes les heures et plusieurs formats
seront proposés sur cette journée.
Inscriptions en ligne : www.wanatime.fr/
mars-bleu-12h-contre-le-cancer

VENDREDI 27 MARS, A PARTIR DE
18H :

« Marche et course populaires »
Place Ferri

La Place s'animera avec plusieurs
stands dans une ambiance festive et
musicale !

- Les inscriptions débuteront des 18h
et si vous le souhaitez, vous pourrez
profiter des animations proposées
par des médecins et professeurs
du CHRU autour de la prévention et
du dépistage du cancer colorectal.
Vous pourrez également observer
un endoscope et découvrir son fonc-
tionnement grace a la société Fuji. La
Ligue contre le Cancer sera, elle aussi,
présente pour présenter les projets
menés en faveur des malades du
cancer et de leur entourage.




Ludres

Ensembie eNgOgeons-nNous contre le cancer colorectal

TRAIL ET MARCHE MARCHE ET
NORDIQUE FOOTING

WWW.LUDRES.COM

Une buvette et un stand de petite
restauration permettront a chacune
et chacun de prendre des forces.

- L'échauffement collectif débutera
a18h45.

- A 19h, le déboulé populaire sera
lancé et vous pourrez y prendre
part en marchant ou en courant, au
rythme que vous souhaitez. Tout au
long du parcours, des animations
musicales portées par I'Ecole de
musique de Ludres et une formation
du CHRU vous apporteront I'entrain
nécessaire.

Comme I'année derniere,
a chaque tour réalisé,
le laboratoire Fuji
reversera 1€
ala Ligue contre
le Cancer.

VILLE DE LUDRES

Cette année, le parrain
sera Jérome Prod’homme
de Ici Lorraine.

Le plus sympathique de tous
les animateurs de radio donnera
le départ de ce grand déboulé.

COMMENT SONT UTILISES LES DONS ?

Le Comité départemental de la Ligue
contre le Cancer intervient au niveau
de la recherche, de la prévention
et de la promotion des dépistages,
dans l'aide et l'accompagnement
des personnes malades et de leurs
proches aidants.

Ainsi, les collectes d'Octobre Rose
2025 de l'ensemble du département
ont servi a financer, d'une part quatre
projets de recherche sur le cancer
du sein et d'autre part, les soins de
support (activité physique adaptée,
socio-esthétique, sophrologie et

soutien psychologique) offerts gra-
cieusement notamment aux patientes
atteintes par une pathologie cancé-
reuse mammaire. Les collectes de
Mars Bleu 2025 ont, quant a elles,
permis d'assurer le financement de
trois projets de recherche sur les
cancers du tube digestif.

Par ailleurs, le Comité participe au
financement de matériel médical.
A titre d’exemple, le Comité a co-
financé un robot couplé a un scanner
(imagerie 3D) pour le service de
neurochirurgie du CHRU de Nancy.

PREVENIR LE CANCER COLORECTAL

La prévention investira, cette année encore, les écoles élémentaires
Prévert et Loti. Un éducateur sportif ira rencontrer les éléves pour les
informer sur les bons réflexes a adopter pour éviter le cancer.

Pour prévenir le cancer colorectal, il existe une solution concréte :

le dépistage !

Le test immunologique, recommandé tous les deux ans pour les
personnes agées de 50 a 74 ans, est simple, gratuit et rapide. Il peut
étre réalisé a domicile. Malgré cela, 75 % des personnes concernées ne
participent pas au dépistage.

Mais pourquoi est-ce important de le réaliser ?

Le dépistage permet de détecter des anomalies avant méme I'apparition
des symptémes. En agissant tot, les chances de guérison augmentent
et cela permet d'éviter les traitements lourds.

LA LIQUE i\dyncq::m’b[e A

A.L.T.E.R
CONTRE LE CANCER

LUDRES - ELOYES

LES PARTENAIRES
DE CETTE EDITION :

mars 2026 °



VILLE DE LUDRES

SERVICES MUNICIPAUX

LHOTEL DE VILLE

Il est ouvert du lundi au vendredi, de
8h a 12h et de 14h a 17h30 et le samedi

LES PERMANENCES A IHOTEL DE VILLE

CONCILIATEUR
DE JUSTICE

Thierry Legrand, conciliateur de

LA MISSION LOCALE
POUR LEMPLOI

Les mardis, de 8h30 a 12h. Pour

de 9h a 12h. les jeunes de 16 a 25 ans, sortis du justice assure des permanences,
systéme scolaire. les lundis. Son rdle est d'aider les

habitants a trouver, dans le res-

pect de la loi, une solution amiable

MARCHE POINT JUSTICE a un différend entre 2 parties. |l

est neutre et il évite de privilégier
une partie par rapport a l'autre.
Le conciliateur peut étre désigné
par les parties ou par le juge, et il
peut intervenir avant ou apres que
la justice soit saisie. Le recours au
conciliateur est gratuit. La solution
gu'il propose doit étre homologuée
par la justice.

Samedi 28 mars,

de 9h30 a 11h30
Une permanence de consultation
gratuite d'avocat se tiendra. Ces
consultations gratuites s'adressent
INFORMATION aux personnes rencontrant un

POLICE NATIONALE probleme juridique et souhaitant
bénéficier d'informations et de
Vendredi 20 mars,

conseils juridiques.
de 8h a12h

Eric Gourgouillon, Délégué a la Cohé-
sion Police Population, est a votre
écoute pour vous apporter des répon-
ses sur de nombreuses questions en
lien avec la sécurité : problémes de
voisinage, voie publique, nuisances
sonores et diverses, incivilités. |l
est également possible de prendre

Le marché se tient place Ferri de Ludre,
les samedis de 7h a 13h.

VILLE DE LUDRES

INSCRIPTIONS SCOLAIRES
POUR LANNEE 2026-27

contact avec lui par téléphone pour un
conseil, une question ou une demande
de RDV en dehors des permanences.

Lucres

PERMANENCES
D'INFORMATION

SECURITE DU QUOTIDIEN

& TOUS LES 3* VENDREDI DU MOIS, DE 8H A12H
Q A L'HOTEL DE VILLE

SANS RENDEZ-VOUS

En
HINISTERE
DE LINTERISUR,

CONTACT : 06 80 56 44 84

o LUDRESINFO

Elles sont ouvertes et concernent
les nouveaux éléves ludréens qui
feront leur entrée en maternelle
et en élémentaire. Les familles
doivent contacter le Service des
Affaires scolaires pour prendre
rendez-vous et se munir des do-
cuments a fournir (copie du livret
de famille, justificatif de domicile
et copie de la page « vaccins »
du carnet de santé) nécessaires
a la pré-inscription.

Lors du rendez-vous avec le
Service des Affaires scolaires,
les agents créeront un compte
« famille » dans I'« Espace fa-
mille », accessible en ligne.
L'ensemble des documents de-
mandés pourra ensuite étre
transmis dans cet espace afin de
valider la pré-inscription. Quand

la pré-inscription sera enregis-
trée, un rendez-vous sera fixé
avec le directeur de I'école de
rattachement pour finaliser
I'inscription.

L'« Espace famille » permet aux
parents de réaliser leurs démar-
ches tout au long de l'année
scolaire (inscriptions a la can-
tine, inscriptions aux services
périscolaires...), 24h/24 et 7j/7,
sans qu'ils aient besoin de se
déplacer a I'Hotel de Ville.

o YW




ANIMATIONS

CCAS CINEMA

) ATELIERS LE PRINTEMPS
DE DECOUVERTE CULTURELLE DU CINEMA

POUR LES SENIORS Du dimanche 22

Jeudi 12 mars, de 10h a 11h, salle Jean Monnet au mardi 24 mars

Amateurs de grand écran, préparez
votre agenda ! Al'occasion du Printemps
du Cinéma, vous pourrez profiter du
tarif unique de 5 € la séance (dans les
cinémas participants. Hors majoration
pour les films en 3D, séances spéciales
et prestations complémentaires).
Comme chaque année, I'événement
s'étale sur trois jours consécutifs, in-
cluant un week-end pour permettre au
plus grand nombre d'en profiter. Une
belle occasion de célébrer l'arrivée des
beaux jours en s'offrant une escapade
dans l'univers du 7¢ art.

Vous avez 60 ans ou plus, vous étes
friand de découverte, joueur dans I'dme
ou amateur de bonne humeur a partager,
ce programme est fait pour vous ! Toutes
les deux semaines, explorez un sujet
mystére sur fond de jeux et d'énigmes qui
viendront chatouiller votre curiosité, votre
concentration et votre mémoire.

Ces ateliers, proposés par le CCAS en
lien avec la Conférence des financeurs
de Meurthe-et-Moselle vous invitent
a découvrir des sujets de culture et a
stimuler vos méninges. Au programme :
jeux de réflexion, rébus, mémo, ana-
grammes, questions de curiosité, récits ~ Jeudii2mars 2026 | Monnet
sur le sujet... le tout dans une ambiance @
conviviale. Une belle occasion d'appren- -
dre en s'amusant !

Les prochaines dates : 19 et 26 mars / 2,16, 23 et 30 avril / 7 et 21 mai / 4,18
et 25juin / 3 et 24 septembre / 1, 8, 15, 22 et 29 octobre / 12 et 19 novembre /
3,10 et 17 décembre. Sur inscriptions - Places limitées.

Luores

ATELIERS DE

DECOUVERTE CULTURELLE
POUR LES SENIORS

Apprensr en vous omusan |

Aportirdu | Sglle Jean

e gt

sy B g
J o N\

LA COURSE AUX (EUFS

Dimanche 5 avril, de 9h a 12h,
au parc Sainte-Thérése
Pour participer a cette animation, il faut s’inscrire entre le 2 et le 31 mars

s
Fli
) & DE 2410 gpyg

Les enfants et les petits-enfants de
Ludréens, agés de 2 a 10 ans, devront
retrouver tous les ceufs que le lapin
a caché dans le parc Sainte-Thérese.
Pour y parvenir, ils pourront compter
sur le soutien de leurs parents et
leurs grands-parents. Le top départ
de cette course sera donné a l'entrée

du parc et les enfants évolueront sur
des parcours adaptés a leur age.

Les bénévoles du Comité des Fétes
ainsi que certains personnages
seront de la partie pour apporter la
traditionnelle dose de bonne humeur
qui plait tant a chacun !

mars 2026 °



ANIMATIONS CULTURE

FAMILLES RURALES

BOURSE
AUX JOUETS
ET

PUERICULTURE

Dimanche 29 mars,
de 10h a 16h,
a I'Espace Séquoia

eouaﬁ

AVY

JOVETS

& PueﬁrcuL‘rugE

DE 10H A 16H (
ESPACE SEQUOIA

201 rue Marie MARVINGT
54710 LUDRES
M Inscriptions et renseignements

= (0685964941
com

P
Farrifres AsSOCIA
rura'es o
mE——

Familles Rurales organise
une bourse aux jouets,
puériculture et vétements
d'enfants. Venez nombreux
faire de bonnes affaires a
petits prix.

Des tables sont mises a
disposition dans le gymnase
de I'Espace Séquoia pour
les personnes venant expo-
ser les jouets, matériel de
puériculture et vétements
d'enfants pour la journée.

& Ludres a

CERCLE PICTURAL DE LUDRES

ATELIERS

AQUARELLE

Mardis 3, 10, 17, 24 et 31 mars, de 18h a 20h,
a I’Espace Chaudeau en salle S7

ASSEMBLEE GENERALE

L'assemblée générale ordinaire s'est
tenue le 13 janvier a I'Espace Chaudeau
sous la présidence de Christian Helluy.
Tous les adhérents de l'association
étaient présents.

En débutant le rapport moral, le
président rappelle que les séances
d'aquarelle se tiennent les mardis soir,
hors congés scolaires, de 18h a 20h a
I'Espace Chaudeau. Le président re-
mercie Deniz Caliskan, artiste peintre
- art thérapeute, qui apporte son aide
aux participants tout en leur laissant
l'entiére liberté quant aux sujets gu'ils
réalisent. Il est rappelé que deux postes
d'éleves peintres sont disponibles.

Les ceuvres réalisées ont été présen-
tées lors de I'exposition artistique « Tour
d'Aquarelle et Détour en Art Déco »
qui s'est tenue du 3 au 14 juin 2025 a
la Médiathéque, celle-ci a rencontré
un vif succes. Considérant que nous
allons produire, cette année encore,
de nouvelles ceuvres, une exposition

est programmée au début du mois de
juin. Le rapport moral est approuvé a
l'unanimité.

En abordant le rapport financier, le pré-
sident rappelle I'évolution de la gestion
financiére de I'association, a savoir que
le compte a la Banque Postale a été
cl6turé en raison du colt de gestion
démesuré. De ce fait, I'ouverture d'un
compte a été effectuée au Crédit Agri-
cole Lorraine. Le bilan financier montre
un solde positif, le rapport financier est
approuvé a l'unanimité.

Composition du bureau

de l'association

Apres renouvellement du tiers des
membres du bureau, Philippe Lelorrain
est réélu trésorier a I'unanimité, Nadia
Aubry conserve le secrétariat et Chris-
tian Helluy conserve la présidence.

A l'issue, un pot de I'amitié et la galette
des rois ont cloturé la réunion permet-
tant aux participants de partager ce
moment convivial.

TROIS P'TITS COUPS DE PINCEAU

COURS DE

PEINTURE,
HUILE,
ACRYLIQUE

Mardis 3, 10, 17, 24 et 31 mars,
de 13h30 a 15h45 et de 16h a 18h

COURS DE

DESSIN,
CRAYON,
FUSAIN

Jeudis 5 et 19 mars,
de 17h 2 19h

A I'Espace Chaudeau, 2¢ étage, en salle S7
Il sera fermé jusqu'au 1°" mars



CULTURE

LA CANTALUD’ ECOLE DE MUSIQUE

La Cantﬂﬂ(‘il:yet:]mlg FTJ.?L‘\ QH(EURS EN CONCERTS
LA En FETE, CCEURS FANFARE
Comeerumanitaile SOLIDAIRES & BIG BAND

en favear de I’association . . ; >
OTOGCO Dimanche 8 mars, a 15h30, CMatrdl 31 ITarT'(?hZOh't
: : Eglise de Bayon entre cu ,ur('a arco
Entrée libre
Le concert aura une vocation solidaire :
les fonds récoltés seront reversés a

N~
I'association Otogo. Fidele partenaire FANFARE &
de l'association depuis de nombreu- BIG BAND
; ses années, la chorale Sing for Joy
Eglise de Bayon de Varangéville invite La Cantalud’ MARDI

DIDENV RN BAIERRIRIE - 'associer & cet élan de générosité,
Soyez nombreux a venir prendre part a

A a 22 Entrée libre - ) =
Pe——— Cc c\cnement musical et caritatif.

BUmans

\

cenne cuurueL onancor. | 20H

[T

DIMANCHE 22 MARS 2026 ENTREE
A1SH LIBRE

CONCERT
DE PRINTEMPS 7 70ilenys
Dimanche 22 mars, ‘ o

a 15h, Le Big Band est constitué de 14

Eg”se de Saint-C|ément ; SOUS LA DIRECTION DE MARIE DEFRAIRE mus'c'ens, une Chanteuse et || est
Entrée lib dirigé par Jean-Francois Leiritz. Au

ntree libre programme, du jazz, du blues, de la
musique latine. La fanfare, également

dirigée par Jean-Francois, assurera
la premiere partie.

FAMILLES RURALES

SORTIE POUR LE SPECTACLE
“ DES FLAMMES A LA LUMIERE ”

Samedi 25 juillet
Inscriptions avant le 30 mai

Départ de Ludres en car a 14h30 spectacle. Tarifs : 78 € par personne,
et retour dans la nuit, vers 1h30. Au 58 € pour les enfants de moins
programme : visite du Mémorial de 10 ans. Les inscriptions seront
de Verdun, diner a Haudainville et validées a réception du réglement.

mars 2026 a



CULTURE

MEDIATHEQUE

COUPS DE CECEUR
CAFE
Samedi 7 mars, a 10h15

Un temps d'échange convivial entre
lecteurs et bibliothécaires, propice
a la découverte et a la diversité
culturelle : films, lectures, albums,
expositions... Partagez vos coups de
coeur ! Entrée libre et gratuite.

ATELIER

COLLAGE
POETIQUE

Samedi 14 mars, a 10h

Réservé aux ados-adultes
a partir de 13 ans

CYCLE CREATIE

AUTOUR DU LIVRE

Samedi 14 mars
y 10h - Médiathéque
\ Résarva cux odorodulfes

Sur hon & i 4 mu O3 B3 25 2550

Dans le cadre du cycle créatif autour
du livre, un nouvel atelier de collage
poétique est proposé. Envie de méler
mots et images pour raconter une his-
toire unique ? Offrez-vous un moment
de tranquillité, ol la poésie prend forme
Sous Vos ciseaux. Laissez-vous porter
par la magie du collage, et repartez avec
une ceuvre qui exprime vos émotions et
vous ressemble. Gratuit, sur inscriptions.

o LUDRESINFO

COUPS DE CCEUR
DES 9-12 ANS

Samedi 21 mars, a 10h15

Comme les " Coups de coeur
café " pour les grands, les
" Coups de coeur des 9-12 ans”
font leur entrée a la Média-
theque. Les jeunes sont invités
a venir présenter leur coup
de coeur du moment (roman,
bd, animé..) ou simplement
écouter les autres, discuter
et partir a la découverte de
nouveaux univers incroyables.
Les bibliothécaires seront aussi
de la partie pour donner plein
d'idées de lectures, de musi-
ques et de films a emprunter
a la Médiatheque. Ambiance
sympa et bonne humeur
garanties !

Entrée libre et gratuite.

Ludres

HEURES
DU CONTE

Bébés (0-3 ans) :
Samedi 28 mars,
a 10h15 et 11h
Sur inscriptions

Ludres

meédiathégue

Petits (3-4 ans) :
Mercredis 4 et 18 mars,
a16h30

Grands (5-7 ans) :
Mercredis 11 et 25 mars,
a16h30

MERCREIIB 4 ET 18 MARS - _HI'BO
AlLA MMTHEQI.IE

Entrée libre et gratuite réservée

F——— aux enfants inscrits a la Média-
Tél; 03 83 25 15 50 | medincheque(@ludres.com théque.



VIVRE ENSEMBLE

FRANCE ALZHEIMER 54 VILLE DE LUDRES

ET SI VOUS REJOIGNIEZ
LE RESEAU VSA ?

REUNION

DU GROUPE
DE PAROLES
“ ORCHIDEE ”

Lundi 2 mars,
de 14h a 16h,
en salle Jean Monnet

Cette réunion est organisée
par l'association « France
Alzheimer 54 » en partenariat
avec la Direction de lauto-
nomie du Conseil départe-
mental, le CCAS de Ludres,
la Maison Sainte-Thérése et
I'aide-bénévole de Pierre
Lombardet et Albert Gauvain.
Lobjectif est de libérer la
parole des aidants en contact
avec les patients atteints de
la maladie d'Alzheimer ou de

Le Réseau VSA (Voisins Solidaires et
Attentifs) est un dispositif participa-
tif destiné a assurer une veille régu-
liere grace a la vigilance de tous. La
commune est divisée en 8 secteurs
qui permettent une couverture de
I'ensemble des pavillons et qui sont
placés sous la vigilance de 8 référents
et plus de 60 correspondants. Ceux-
ci entretiennent des liens étroits avec

les services de Police.

Deux objectifs sont recherchés : amé-
liorer la sécurité des habitants en
prévenant les cambriolages et déve-
lopper l'entraide entre voisins, notam-
ment vis-a-vis des personnes seules.
Vous souhaitez rejoindre le réseau ?
Pour devenir correspondant, vous
pouvez déposer votre candidature a
I'Hotel de Ville ou en ligne.

. CHANTIERS JEUNES :
A VOS CANDIDATURES !

Du lundi 13 au vendredi 17 avril
Pour les jeunes 4gés de 13 a 18 ans
Inscriptions avant le 3 avril - Places limitées

Les jeunes bénévoles pourront prendre part a plusieurs chantiers de 8h a
12h30 (collation offerte a 10h) : bricolage, rénovation ou entretien des espaces
verts. Encadrés par des bénévoles et des agents des Services Techniques, ils
seront répartis en groupes pour ceuvrer et valoriser le patrimoine communal.
A la clé : la découverte du civisme, I'apprentissage de savoir-faire, une carte
jeune permettant de bénéficier de réductions chez les commercants parte-
naires et des cheques cadeaux.

pathologies apparentées.

FRANCE
. ALZHEIME

MALADIES APPARENTEES

54 MEURTHE-ET-MOSELLE

ALSH AVEC LA VILLE

Du lundi 13 au vendredi 24 avril

Pour les enfants 4gés 4 a 6 ans
Inscriptions jusqu’au 27 mars

Les places sont limitées et il est conseillé de ne pas tarder
pour inscrire son enfant.

Les enfants, encadrés par des animateurs diplédmés, pourront
prendre part a de nombreuses activités, autour d'un theme
favorisant I'ouverture et la découverte : jeux de coopération,
de piste, sorties, activités créatives...

Les inscriptions se font a la journée ou a la semaine et la
tarification est basée sur le quotient familial.

mars 2026 °



VIVRE ENSEMBLE

ELECTIONS MUNICIPALES

Dimanches 15 et 22 mars, de 8h a 18h

Les élections municipales permettent d'élire les membres du Conseil Municipal de la commune :
les conseillers municipaux, au suffrage universel direct pour 6 ans.
Ludres compte 29 conseillers municipaux qui éliront ensuite le ou la maire.

AU BUREAU DE VOTE

Pour voter, munissez-vous de votre
carte électorale et d'une piece d'iden-
tité (la carte électorale n'est pas obli-
gatoire mais fortement conseillée).
Une table d'accueil est placée a l'en-
trée afin de vérifier votre inscription
dans le bureau de vote et vous orien-
ter. Une table de décharge est ensuite
a votre disposition avec les bulletins
de vote et les enveloppes a utiliser
(impérativement).

A savoir :

- La loi ne permet pas qu'on puisse
savoir pour qui un électeur vote. Ainsi,
vous ne pouvez pas prendre un seul
bulletin al'entrée. Vous devez prendre
tous les bulletins présents, au moins
2, ou aucun et vous rendre ensuite a
I'isoloir.

- Lepassageal'isoloir est obligatoire.
- Une table de vote vous permet
ensuite de voter. Elle est tenue par les
membres du bureau et comporte la
liste démargement et l'urne ou il faut
voter.

TLECTIONS

WVous polvez vater
diésle 1 tour
oes dections municipales*

SOl s VR B e

@ LUDRESINFO

LA LISTE DES PIECES D'IDENTITE
ACCEPTEES POUR VOTER

Au moment de voter, vous devez
prouver votre identité en présentant
I'un des documents suivants :

- Carte nationale d'identité (valide ou
périmée depuis moins de 5 ans)

- Passeport (valide ou périmé depuis
moins de 5 ans)

- Permis de conduire (en cours de
validité).

Il est également possible de prouver
son identité avec I'un de ces documents,
en cours de validité, avec photographie :
- Carte d'identité de parlementaire
délivrée par le Président d'une assem-
blée parlementaire

- Carte d'identité d'élu local, délivrée
par le représentant de I'Etat

- Carte vitale avec photographie

- Carte du combattant, délivrée par
I'Office national des anciens combat-
tants et victimes de guerre

- Carte d'invalidité ou carte de
mobilité inclusion

- Carte d'identité du fonctionnaire
d'Etat

- Carte d'identité ou carte de cir-
culation, délivrée par les autorités
militaires

- Récépissé valant justification de
lidentité, délivré en échange des pieces
d'identité en cas de contrdle judiciaire
- Permis de chasser, délivré par
I'Office national de la chasse et de la
faune sauvage (ONCFS). Le permis
de chasse délivré par |'Office national
de la biodiversité n'est pas valable.

LES BUREAUX DE VOTE
Les bureaux de vote seront ouverts
de8hai18h:

Bureau n°1: Hotel de Ville

Bureau n°2 : Ecole Pierre Loti
Bureau n°3: Centre culturel Charcot
Bureau n°4 : Ecole Jacques Prévert
Bureau n°5 : Résidence autonomie
Les Fougéres

Bureau n°6 : Salle Schweitzer
Gymnase Marvingt

Bureau n°7 : Salle Schweitzer
Gymnase Marvingt

LE VOTE PAR PROCURATION
Vous serez absent pour ces scrutins :
faites un vote par procuration. Le vote
par procuration permet de se faire
représenter, le jour d'une élection.
Depuis le 1°" janvier 2022, un électeur
peut donner procuration a un élec-
teur inscrit sur les listes électorales
d'une autre commune que la sienne.
Le mandataire devra cependant tou-
jours se rendre dans le bureau de
vote de la commune du mandant
pour voter a sa place. Le mandant
devra communiquer son numéro
national d'électeur (NNE) ainsi que
celui de son mandataire. Attention :
une personne ne peut disposer que
d'une procuration établie en France
et éventuellement une établie a
I'étranger. Une partie ou toute la
procédure peut étre dématérialisée.
Pour cela, il suffit de se rendre sur le
site : www.maprocuration.gouv.fr.



Si vous disposez d'une identité
numérique certifiée, vous pouvez faire
vérifier votre identité en ligne, sans
vous déplacer au commissariat ou a
la gendarmerie. Pour bénéficier de
l'identité numérique certifiée, vous
devez disposer d'une carte d'identité
nouveau format et avoir fait certifier
votre compte France Identité. Si
vous ne disposez pas de lidentité
numérique, vous devez vous rendre au
commissariat ou a la gendarmerie pour
valider votre procuration en justifiant
de votre identité et en indiquant votre
numéro d'enregistrement ou aller
directement au commissariat ou a la
gendarmerie munie de votre piece
d'identité et/ou duformulaire disponible
en ligne (cerfa n°14952*03). Pensez a
effectuer les démarches suffisamment
tét pour que la mairie puisse recevoir
la procuration dans les délais. La Police
Municipale n'est pas habilitée a établir
les procurations.

COMMENT VERIFIER VOTRE
INSCRIPTION ?

En vous rendant sur le site : service
public.fr, rubrique “Vérifier votre inscrip-
tion électorale et votre bureau de vote”
ou rubrique "Citoyenneté” / “Elections”
/ "Quelle est votre situation” / "Vérifier
son inscription et son bureau de vote",

VIVRE ENSEMBLE

VILLE DE LUDRES

LA BOURSE A PROJET

O ENGAGE-TOI /)

TU RESIDES A LUDRES ET TU AS ENTRE 14:.ET 25 ARS 2
LA VILLE PEUT FINANCER TON PROIJET |

www.|ludres.com f ®

Dossier a retirer a I'Hotel de Ville ou sur le site web de la Ville
et a rendre avant le 1°" juin.

Les jeunes agés de 14 a 25 ans, peuvent bénéficier d'une
enveloppe financiére et s'engager pour réaliser des projets
concrets au service du plus grand nombre.

Seuls ou en groupe, les jeunes Ludréens et Ludréennes peuvent
proposerun projetpourlequelilsdoiventdétaillerleurs motivations,
expliquer ce gu'ils souhaitent faire évoluer, envisager les étapes de
réalisation de leur projet, les investissements qu'il nécessite et les
effets escomptés.

Tangibles et concrets, les projets peuvent concerner de nombreux
domaines comme la culture, I'animation des quartiers, le social,
la solidarité, I'intergénérationnel, le sport...

A réception du dossier et aprés l'examen de son éligibilité, le
projet sera évalué par une commission constituée des élus de la
Ville. Le montant de la bourse attribuée sera défini par rapport a
la qualité du projet et selon plusieurs critéres d'évaluation.

mars 2026 o



VIVRE ENSEMBLE

ASSOCIATION DES RETRAITES ET PERSONNES AGEES DE LUDRES (ARPA LUDRES)

Le samedi 17 janvier, une parenthese
enchantée au Royal Palace de Kirrwiller
pour les 50 participants de l'association
qui ont été transportés par la qualité des
artistes, un repas raffiné et la beauté des
décors. Une sortie couronnée de succes
que tout le monde a héte de renouveler.

Le 3 février, une séance gourmande était
proposée aux 48 personnes présentes a
la Résidence Les Fougeéres pour féter la
Chandeleur. Les confitures et le cidre,
sans oublier le café, accompagnaient
les crépes. Un moment trés apprécié !

-

ASSOCIATION DES
MUTILES ET ANCIENS

COMBATTANTS
LUDRES-HOUDEMONT-
MESSEIN

REPAS

“CHOUCROUTE
ROYALE”

Samedi 7 mars,
a 12h,
Salle Schweitzer

Toutes les informations sont dans la
circulaire qui vous a été transmise.
Venez nombreux. Sur inscriptions.

Q LUDRESINFO

LOTO

Mardi 10 mars,
de 14h a 18h
a la Résidence Les Fougéres

Divers lots a gagner
(réservé aux adhérents)

REPAS

DE PRINTEMPS

Jeudi 19 mars,
a12h,

a I'Auberge de la Mirabelle
a Ferrieres
Rendez-vous sur la place a Ferrieres
pour midi par vos propres moyens.
Inscriptions obligatoires avant le
9 mars. Tarif adhérent : 29 €, non

adhérent : 35 €.

DIMANCHE

JEUX DE SOCIETE

Dimanche 29 mars,

de 10h a 12h30 et de 13h30 a 17h,

Salle Schweitzer

LAPELF invite petits et grands a une
journée dédiée aux jeux de société, en
partenariat avec la Baraque a Jeux et
l'association Familles Rurales de Ludres.
Venez partager un moment convivial en
famille ou entre amis, avec une petite
restauration sur place. Places limitées :

réservation conseillée.

SORTIE COMMERCIALE
PRO-CONFORT

“LE CABARET
DES SOURCES ”

Jeudi 23 avril,
a Soultzmatt

Programme : café d'accueil, conférence
sur le theme du bien-étre et du confort
(sans obligation d'achat), déjeuner/
spectacle (boissons non comprises). Tarif
adhérent : 65 € - non adhérents : 70 €.
Minimum 40, maximum 53 personnes.
Date limite d'inscription : 15 mars.

SORTIE

DE 6 JOURS

Du 19 au 24 octobre,
a Port Barcares

Avec les transports « Néodomien ».
Adhésion obligatoire, montant de la
cotisation annuelle 15 €. Le descriptif
de la sortie peut vous étre adressé sur
simple demande (reglement échelonné).

ASSOCIATION DES PARENTS D’ELEVES DE LUDRES
ET DE FLEVILLE (APELF)

Luores AsEiF

\ DIM;I;ICH
& Jeux

ays
‘\‘;‘\‘J’ DIMANCHE 29 MARS 2026

@

Touons ensemble !




VIVRE ENSEMBLE

CENTRE BRASSENS

STAGE RELAXATION SONORE

Samedi 17 janvier, le Centre Brassens
a proposé 3 séances « Hors du
temps », Musique & son, animées par
Ivan Gruselle. Au total 27 personnes
ont expérimenté différentes appro-
ches sensorielles, dans une démarche
passive, puis active : écoute du son,
massage sonore, création collective
d'un « mini concert harmonieux ».
Lobjectif étant de se déconnecter de
son quotidien et découvrir ou redé-
couvrir ses sensations ainsi gu'un
état de bien-étre. A la fin de chaque

séance, les participants ont exprimé
leur satisfaction et leur joie de s'étre
inscrits a ce « Moment hors du temps »,
comme 'annongait l'intitulé.

STAGE METAL REPOUSSE

L'atelier "mobiles" du 24 janvier dernier a
accueilli 11 enfants de 6 a 12 ans. Encadrés
par Linda Lepage, ils ont appris a travail-
ler le métal a repousser, cette matiere
malléable qui permet de créer des des-
sins en relief et en creux avec des outils
simples. lls ont réalisé leur propre mobile
avec des figures qu'ils ont dessinées sur
ces feuilles de métal de couleur ou or et
argent, mettant en valeur leur réalisation.
Chacun est reparti avec sa création.

SPECTACLE THEATRE

Le samedi 7 février, le temps d'une soirée, I'Espace Séquoia s'est transformé
en salle de spectacle avec la présentation de la piece « Lamour, la mort, les

fringues », par la compagnie
Incognito de Laxou. Pas
moins de cent spectateurs ont
répondu présents, avec, on a
pu le constater, une majorité de
femmes. A la fin de la soirée, le
public était unanime pour dire
qu'il avait passé un bon moment
en découvrant ce spectacle
de qualité, mélant humour et
émotion.

BRASSENS
FETE
SES 60 ANS

Samedi 7 mars,
de 14h a 17h,
a I'Espace Séquoia
| o e
VVywYy v
LECENTREERASSENS
FETE

f S
-.‘., = s 6° e
b

RALLYE FAMILIAL
PRESENCE DES ANMMATENFS B RerTE
SAMEDPI 07? MARS
\ De 14000 & 17000
! TEUY EN B0S5, MAGHILAGE, PORTREATS PHOTD.., ‘

Evénement exceptionnel, le Centre
Brassens organise un "Rallye fami-
lial des activités", par équipes de
4 ou 5 personnes constituées a
I'avance ou sur place. En présence
des animateurs, ouvert a tous.
Gateau d'anniversaire partagé a 17h.
Pour des questions d'organisation
merci de vous inscrire avant le
1" mars.

STAGE

FABRICATION
MEUBLE EN
CARTON

Samedi 28 mars,
De 10h a 12h et de 13h a 16h30

Sandrine de Sand’Créations vous
propose la création d'un meuble en
carton : table basse « Galet » plateau
60 cm de diamétre + 3 pieds.
Adhérents : 65 €, Non adhérents : 68 €.
(Repas tiré du sac)
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CHAMPIONNAT GRAND EST COMBATS

Le Karaté Club de Ludres s'est illus-
tré lors du championnat Grand Est
combats, organisé a Pont-a-Mousson
le 31 janvier et le 1° février, en réali-
sant une performance remarquable
face aux meilleurs clubs de la région.
Engagés dans plusieurs catégories
d'age, de poussins a seniors, les
compétiteurs ludréens ont fait preuve
d'un excellent niveau, d'un engage-
ment sans faille et d'un esprit com-
batif exemplaire. Cette compétition
régionale, particulierement relevée, a

permis aux athletes du club de mesu-
rer leur progression et de confirmer la
qualité du travail réalisé tout au long
de la saison.

Le club repart avec 5 médailles, dont
3 titres de champions Grand Est,
grace notamment aux performances
d'Ayan Keles, Lucas Libert et Simon
Lamberger, qui ont su s'imposer avec
détermination dans leur catégorie
respective. Célia Keles est Vice-
Championne du Grand Est et Zakaria
termine a la 3¢ place de sa catégorie.

Ces résultats récompensent l'enga-
gement des athlétes et confirment
la dynamique positive du club.
Félicitations a eux et un grand bravo
a celles et ceux qui ne montent pas
sur le podium cette fois-ci.

Le Karaté Club de Ludres poursuit
désormais sa saison avec ambition,
avec en ligne de mire les prochaines
échéances nationales pour les
compétiteurs qualifiés.



AS LUDRES

LOTO

Samedi 21 mars,
a 20h,
Espace Séquoia
Ouverture des portes
a partir de 18h30

Faites vos jeux avec le loto de
I'AS Ludres.

De nombreux lots sont a
gagner, d'une valeur totale
de plus de 7 000 €, avec en
téte d'affiche un voyage d'une
valeur de 1 200 €, destination
au choix. Une tombola sera
également organisée au cours
de la soirée, avec 3 lots a
gagner.

L'ouverture des portes se fera
a partir de 18h30 et le début
des jeux a 20h.

Une buvette ainsi qu'un
espace restauration seront
mis a votre disposition.

SPORT

JUDO CLUB

Vendredi 23 janvier

Remise de ceinture noire a Raoult Mael

Le 23 janvier s'est déroulée la cérémonie de remise de ceinture noire de Mael, en
présence de sa famille, ses partenaires, du staff du Club et de notre maire, Pierre
Boileau. Un moment fort mélant humour et émotion, marqué par la lecture du
parcours semé d'embuches menant a l'ultime graal : la ceinture noire.

Bravo Mael pour cette pugnacité !

Dimanche 25 janvier

Coupe de Lorraine Minimes
a St-Mihiel :

- 1% Frangois Justin
- 2° Yahia Lyana

- 3¢ Chauffert Mila.

Samedi 31 janvier

Championnat Grand Est Cadettes

a Saverne:

- 2¢ Robert Noéline

- 5¢ Rouhila Anissa

- NC Dekhinet Mélyna

Noeline est qualifiée pour les cham-
pionnats de France 1 division.

Qualification pour
I'étape des Grand

Anlmatlon Petlts tlgres / kims
a Flavigny

180 enfants de 6 a 9 ans du regrou-
pement Nancy Sud se sont exprimés
sur le tapis.
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LUDRES AIR MODELE LA FLECHE D’AFFRIQUE

STAGE DE
DECOUVERTE
DE LAERO-
MODELISME
VOL LIBRE

Du lundi 13 au
samedi 18 avril inclus,
Centre Charcot

Lobjectif de ce stage, ouvert aux
jeunes (filles et gargons) a partir
de 10 ans, est de construire un
planeur de type « lancé main » et
de le faire voler en fin de stage, ou
ultérieurement, en fonction de la
météo.

Le programme :

- phase de construction : du lundi
au samedi, de 9h a 11h30. Elle aura
lieu dans le local du club, au Centre
Charcot. Tout le matériel est fourni
par le club. Le mode de construction
est semblable a celui d'appareils
plus évolués.

- phase de vol : réglage et mise au
point, le samedi ou le dimanche,
si la météo le permet. Le lieu (pro-
bablement Pont-Saint-Vincent) sera
déterminé a ce moment-la. Les
parents assureront le transport des
enfants. Une initiation au treuillage
de planeur catégorie cadet est prévue
a la suite du stage.

Date limite d'inscription : 4 avril.
Tarif : 35 €

Nombre de places : 3 maximum.

@ LUDRESINFO

La Fédération Frangaise de Tir a
I'Arc impose a chaque club qui veut
organiser un concours d'avoir un
arbitre licencié chez lui. C'est chose
faite depuis un an : Isabelle a réussi
son dipléme d'arbitre fédéral.

Le dimanche 1 février, la Fleche
d'Affrique a ainsi pu organiser son
concours a I'Espace Séquoia mis a
disposition par la Ville. Merci a elle.
Une soixantaine d'archers de la région
ont répondu présents a linvitation.
Apres la mise en place du terrain
le samedi soir, place le dimanche a
deux départs de concours, I'un le
matin et l'autre l'aprés-midi. Le club
remercie les trois arbitres, le CD 54,
les bénévoles, le Comité des Fétes et
la Ville de Ludres. Tout s'est tres bien
passé dans cette belle salle au seul

bémol, une température trop juste
pour un concours de tir a l'arc. De
I'avis général des archers participants,
«unetres belle salle a Ludres mais un tir
compliqué a cause de la température »,
mais le RDV est pris pour le prochain
concours. Bravo a tous les archers |

Résultats

Flavigny 19 janvier : Philippe 2¢.
CD54 Toul 25 janvier : Adrien 2¢; Ju-
lie 3¢; Francois 3¢; Isabelle 3¢ ; Yann
3¢; Philippe 5¢ et Eric 5°.

Ludres 1¢" février : arc classique :
Baptiste 1" ; Malo 4° ; Louka 1° ;
Timéo 2°; Yann 1°; Julie 1% ; Sylvain
1¢"; Philippe 1°7; Michel 1¢"; Sandrine
4¢,

Arc poulies : Maxence 1°" ; Sylvain 3¢
et Thierry 4¢,




NATURE &
DEVELOPPEMENT DURABLE

ECOLE CANINE

Les adhérents de I'Ecole Canine de
Ludres se sont réunis le 24 janvier pour
I'assemblée générale annuelle lors de
laquelle Monsieur Boileau a pris la
parole et a félicité notre club pour sa
bonne gestion, son engagement, son
dynamisme, le nettoyage de la ville
ainsi que sa participation a l'entretien
des coteaux.

Profitant d'une journée clémente,
les jeunes agneaux de la section
troupeau ont fait leur premiére sortie

et gambadé dans le pré. Il n'a pas été question, bien entendu, de déroger a la tradition
et les adhérents ont pu déguster de délicieuses crépes a l'issue des cours du samedi

7 février.

2026, C’EST REPARTI !

© Ecole Caniné de Ludres

FAMILLES RURALES

REPAIR CAFE

Mardi 3 mars, de 18h a 20h,
en salle Schweitzer
(Gymnase Marie Marvingt)

Les bénévoles attendent les
habitants pour toutes les

QJ\_FU': HESEA P
< REPAIR CAFIE

2 ludres———— = opérations liées aux petits

UN REPAIR CAFE, COMMENT CA MARCHE ?

appareils ménagers. Deux
couturieres seront la. Lune
propose des petits travaux
de couture et l'autre anime
la « Clinique des doudous »
pour redonner une jeunesse
aux compagnons des bam-
bins. Lassociation vous re-
mercie pour votre respect :
Ludres appareils et vétements
propres.
Au mois de février, 12 personnes se sont présentées pour
diverses réparations. 6 d'entre elles sont reparties avec
leurs appareils réparés, 3 reviendront avec les pieces
commandées afin de terminer la réparation en mars,
3 appareils sont repartis hors de service.

LA LUDOTHEQUE SERA PRESENTE

Mardi 3 mars, de 18h a 19h,
sur le parking
du Gymnase Marie Marvingt

Vous pourrez profiter du prét gratuit de jeux de so-
ciété pour animer vos soirées entre amis ou avec
vos enfants durant tout un mois. La Ludothéque de
la Fédération Départementale de Meurthe-et-Mo-
selle posséde plus de 500 jeux différents pour tous
les ages. Prévoyez un cheque de caution de 40 €.
Les non-adhérents devront prendre la carte de Fa-
milles Rurales a 25 €, pour profiter des préts de jeux.
Tout au long de I'année la ludotheque est présente
tous les premiers mardis du mois comme pour le
Repair Cafeé.

N'oubliez pas chaque vendredi aprés-midi, les

personnes aimant les

jeux de société prétés '-’f::__
par cette ludotheque =~ -
peuvent venir jouer de
14h a 17h en salle Granit.
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NATURE &

DEVELOPPEMENT DURABLE

AMAP PHACELIE SAUVONS NOS COTEAUX

POUR LE PRINTEMPS...

ADHEREZ

AN

A LAMAP

Depuis le 30 janvier, 'Amap a repris ses
quartiers salle Schweitzer pour la distri-
bution hebdomadaire de produits ultra-
frais, bio, locaux, directement apportés
par les producteurs de la région.
Chaqgue adhérent-e vient récupérer, le
vendredi soir, ses paniers de légumes,
fruits, volaille, viande, pain, ceufs, produits
laitiers de chévre ou de vache, selon les
contrats préalablement sélectionnés.
La nouvelle saison débutera le 3 avril.
Alors, si vous étes intéressé-e par ce
conceptde CONSOMM'ACTION, n'hési-
tez pas a venir leur rendre visite pendant
un créneau de distribution (chaque ven-
dredi de 18h a 19h30 - le 27 mars, ils
feront des crépes !) ou a prendre contact
avec eux.

PROPRETE

Les balayeuses, en complément
de I'engagement de chacun, par-
ticipent a nettoyer la voie publique.
Elles seront a l'ceuvre
les 17,18 et 19 mars dans les
rues de la commune

et le 18 mars sur le Dynapole.
Merci de laisser libre la voie publique
pour permettre le passage.

G LUDRESINFO

LE PRINTEMPS ARRIVE

Isabelle de Ludres, favorite de Louis
XVI illuminait Versailles. A l'instar de
celle-ci, le printemps va bient6ét illumi-
ner la nature et nos vies. L'association
se prépare a accompagner le réveil de
cette nature qui va se parer de ses plus
beaux atours, dans l'ambiance sym-
phonique des chants d'oiseaux.
Larrivée de stagiaires va contribuer
a cette orchestration dans notre ma-
gnifique cadre environnemental. Le
Président Marcel Gauzelin vient de
signer les conventions de stage pour
Chloé du lycée agricole de Pixeré-
court et Jules de I'école de Roville-aux-
Chénes. Ils seront opérationnels des le
23 février. Moussa étudiant en licence
sera présent a partir du 10 mars pour
un service civique de 8 mois. Timothé
quant a lui vient de déposer une de-
mande de stage et vient d'une maison
familiale de Haute-Marne.
Actuellement 3 étudiants en 1% année
de droit ; Léa, Alban et Pierre-Antoine
vont travailler pendant 32 heures sur
la valorisation d'un sentier patrimonial
longeant le mur d'enceinte de l'an-
cien chateau du baron de Ludres (au-
jourd'hui le lotissement des Terrasses).
Tous ces jeunes seront accompagnés
particulierement dans leur parcours
étudiant par Marcel et Thierry.

Le bois du Railleu

Fin janvier, Marcel a accompagné
Jean-Francois Petit et Sylvie Cunin de
« Lassociation de sauvegarde de la
forét de Haye », au bois communal du
Railleu classé en forét de protection. Ils
ont été enchantés de la richesse de ce
site naturel.

Frelon asiatique
Actuellement nous entrons dans la
période ou débute le piégeage du

frelon asiatique. L'association, comme
il avait été convenu avec la Ville, renou-
velle ses offres de service auprés de
la population pour le piégage.

Pour rappel

Afin de ne pas perturber la nidifica-
tion des oiseaux, la taille des haies
est interdite & compter du 15 mars et
jusgu'en juillet, début aolt. Face a la
disparition importante des oiseaux,
soyons respectueux de l'enchante-
ment qu'ils procurent et de leur role
important dans la nature.

ASSEMBLEE
GENERALE

Samedi 28 mars, a 9h,
salle Jean Monnet

L'assemblée générale sera
précédée d'une assemblée
extraordinaire pour modifi-
cation des statuts. Nous vous
attendons nombreux



NATURE &
DEVELOPPEMENT DURABLE

MAISON DE LHABITAT
ET DU DEVELOPPEMENT

OPERATION PROPRETE

Samedi 11 avril, de 9h a 12h,
au départ du Gymnase Marie Marvingt (Salle Schweitzer)
Inscriptions avant le vendredi 3 avril

DURABLE (MHDD)

TRI DES DECHETS

LES BONNES
PRATIQUES

A Ludres, les déchets sont collectés
2 fois par semaine : ordures ména-
géres le mardi et éco-sacs le lundi.
Il convient de sortir sa poubelle la
veille au soir et de la rentrer une fois
la collecte réalisée.

Les déchets qui ne sont pas collec-
tés doivent étre déposés dans les
points d'apports volontaires : pour

Comme chaque année, la Ville vous invite
a participer a « I'Opération Propreté ».
Elus municipaux, bénévoles et entreprises
s'associent pour collecter les déchets dans
les quartiers de la ville, mais aussi sur le
Dynapdle. La Ville fait appel au volontarisme
et a la mobilisation de tous puisque toutes
les bonnes volontés sont les bienvenues pour
ceuvrer a la qualité de notre environnement.
Le rendez-vous sera donné a 8h45, devant la
salle Schweitzer. Le matériel nécessaire sera,
bien évidemment, fourni aux participants pour
les identifier et garantir leur sécurité : tee-shirts,
casquettes, gants, pinces et sacs poubelles.

Aussi, un pot convivial sera partagé a l'issue de

cette matinée d'engagement citoyen.

METROPOLE DU GRAND NANCY

RESTITUTION
DE COMPOST

Samedi 28 mars,
de 9h a 12h et de 13h30 a 17h,
sur le parking du Plateau

Comme chaque année, la Métropole
restituera gratuitement aux Ludréen.ne.s
le compost issu des déchets de jardins
apportés en déchetteries et compos-
tés a Ludres. Pensez a apporter votre
contenant. Le compost est utile sur les
5 premiers centimetres du sol. Il suffit de
I'¢pandre, puis de griffer pour l'intégrer.
Il ne faut pas I'enfouir profondément,
les vers s'en chargeront pour vous !
Pour prolonger le pouvoir fertilisant du
compost et éviter son lessivage, paillez
votre compost avec vos déchets de
jardin (feuilles mortes, tontes, tailles
broyées a la tondeuse).

INFOS & INGRIPTIONS. 2 o
w @veous HENWD-TeLLY S m

k MODM.ITES
'*'—‘__ Vous devez apporter vos propres
gl contenants et outils,
¥, CONTROLE DU COMPOST :

& cec ompost est produit a partir
K des déchets verts d
en ec' ett:

DECHETTERIE

A compter du 1° mars, la déchetterie
passe aux horaires d'été :

- du lundi au vendredi : 13h - 18h30
- les samedis, dimanches et jours
fériés : 9h-11h45 et 13h-18h30

Contact : https://mhdd.grandnancy.eu/

mxns
ALINENTRIRES

les déchets alimentaires, pour le
verre, pour les textiles, ...

En cas de doute, l'application « Mes
déchets » vous apporte toutes les
informations.

Grace a un systéme de personna-
lisation par adresse, elle fournit
toutes les informations essentielles
adaptées a votre lieu de résidence :
planning des collectes des ordures
ménageres et emballages, inté-
grant les jours fériés, localisation
en temps réel des points d'apports
volontaires et déchetteries, horaires
et informations pratiques, ainsi que
des consignes précises pour un tri
efficace.

A télécharger sur Android ou iOS.

mars 2026 °
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