
   Mercredis récréatifs  

Octobre 2026 

 

Mercredi 7 octobre  

Matin 

À l’espace Séquoia de 
Ludres :  

Initiation au handball pour 
les enfants de 7 ans et + 

Parcours de motricité et de 
coordination ludique pour les 

enfants de 6 ans et - 

Après-midi 

Monsieur Patate sous forme 
de puzzle 

 

Mercredi 14 octobre 

Matin 

À l’espace Séquoia de 
Ludres :  

Activités libres (sports 
choisis par les enfants) 

 

Après-midi 

Sortie cinéma à l’UGC de 
Ludres 

 

 


